
kliniken-ostalb.de

Gesundheitsakademie 
Programm 2023
2. Halbjahr 

Kliniken Ostalb 

Interne Fortbildungen 

Seminare und Tagesfortbildungen 

Weiterbildungen 

Betriebliches Gesundheitsmanagement 



Inhalt 

                    Seite
Teilnahmebedingungen................................................................

Vorwort.......................................................................................... 

Terminüberblick............................................................................

Fortbildung für Mitarbeiter*innen der Kliniken Ostalb............  

Betriebliches Gesundheitsmanagement.................................... 

Angebote Gesundheitsakademie Ostalb / 

Seminare und Tagesfortbildungen..............................................

Weiterbildungen..........................................................................

Ansprechpartner*innen..............................................................

3

 4

 8

 17

65

77

85

92

Teilnahmebedingungen

Diese Teilnahme- und Anmeldebedingungen gelten für die innerbetriebliche Fort- 
und Weiterbildung (IBF) an allen Standorten der Kliniken Ostalb gkAöR und der 
Gesundheitsakademie.

Anmeldung:
Die Kontaktdaten zur Anmeldung bei einer Fortbildung finden Sie in den jeweili-
gen Ausschreibungen. Findet eine Fortbildung an einem jeweils anderen Standort 
statt, müssen Sie einen Dienstreiseantrag stellen. Bei kostenpflichtigen Fortbil-
dungen oder Seminaren sprechen Sie bitte vorab mit Ihrer Bereichsleitung.

Abmeldung:
Mitarbeiterinnen*innen, die sich zu Tagesseminaren oder Veranstaltungen ange-
meldet haben, müssen sich bei Verhinderung spätestens 1 Woche vor Veranstal-
tungsbeginn abgemeldet haben.  

Stundenanrechnung / Zeitgutschrift:
Innerbetriebliche Fortbildungen sind Dienstzeit und kostenfrei (Ausnahmen sind 
in der Ausschreibung der jeweiligen Veranstaltung schriftlich fixiert). Die An-
rechnung von Arbeitszeit erfolgt nach den Richtlinien, die in der jeweils gültigen 
Fassung der Gesamtdienstvereinbarung DV - Qualifizierung definiert worden sind.

Externe Teilnehmer*innen:
Einzelne Angebote, soweit angegeben, stehen auch externen Teilnehmer*innen 
offen. Eine verbindliche schriftliche Anmeldung (auch per Mail) ist notwendig. Die 
Anmeldung wird durch eine Mail bestätigt.
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Vorwort
Liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, 
liebe Interessierte an unserem Programm der 
Gesundheitsakademie,

wir freuen uns, Ihnen auch im 2. Halbjahr 2023 wieder eine 
Vielzahl an Fort- und Weiterbildungen anbieten zu können. 

Es ist unser Ziel, unseren Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern 
bestmögliche Entwicklungsmöglichkeiten zu bieten.

Das Gesundheitswesen entwickelt sich stetig weiter. Es ist daher unerlässlich, 
dass wir auch als Klinikum auf dem neuesten Stand bleiben.

Die Teilnahme an Fortbildungen ist eine Chance für uns alle, unser Wissen zu 
vertiefen sowie neue Fähigkeiten zu erlernen und zu erweitern. Dies gilt für 
alle Berufsgruppen - von Pflegekräften über Ärztinnen und Ärzte, bis hin zur 
Verwaltung.

Fortbildungen sind nicht nur für die fachliche Weiterentwicklung wichtig, 
sondern auch für die persönliche und berufliche Entwicklung. Sie können helfen, 
das Selbstbewusstsein und die Motivation zu steigern und dazu beitragen, dass 
wir uns im Arbeitsalltag sicherer und effektiver fühlen.

Wir würden uns freuen, wenn Sie viele der Angebote nutzen und diese auch 
bei externen Teilnehmerinnen und Teilnehmern auf Interesse stoßen.

Gerne können Sie mit Fragen, Anregungen und Kritik auf uns zukommen.

Ihre Sylvia Pansow, Vorständin Personalressort
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Vorstellung der Gesundheitsakademie
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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

ich freue mich, Ihnen heute unser neues Programmheft für das 2. Halbjahr 2023 
präsentieren zu können. 

Bildung und Weiterentwicklung sind zentrale Bestandteile unseres Unternehmens 
und tragen maßgeblich zu unserem Erfolg bei.

In Zeiten rasanter Digitalisierung und sich wandelnder Strukturen ist es wichti-
ger denn je, auf dem neuesten Stand zu bleiben und sich ständig weiterzubilden. 
Die Anforderungen an uns als Krankenhaus und als Individuen steigen stetig, und 
es liegt an uns, uns diesen Herausforderungen zu stellen und uns kontinuierlich 
weiterzuentwickeln.

Unser Fortbildungsprogramm bietet Ihnen die Möglichkeit, sich gezielt auf die He-
rausforderungen der Zukunft vorzubereiten. Wir haben eine breite Palette an Kur-
sen und Seminaren zusammengestellt, die auf die Anforderungen unserer Branche 
abgestimmt sind. Von Soft-Skills-Trainings über Technologie- und Prozessschu-
lungen bis hin zu Fachfortbildungen bieten wir Ihnen eine Vielzahl an Möglichkei-
ten, um Ihre Fähigkeiten zu verbessern und Ihre Karriere voranzutreiben.
Ich wünsche Ihnen viel Erfolg bei der Auswahl und Teilnahme an unseren Fortbil-
dungsmaßnahmen. Gemeinsam werden wir auch in Zukunft den Herausforderun-
gen erfolgreich begegnen und unser Unternehmen weiterentwickeln.

Mit herzlichen Grüßen

Joana Ruf, Akademieleitung
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Januar Fortbildung / Seminar Seite 

03.07. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Brandschutzfortbildung praktischer Teil, Aalen 

18

03.07. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Brandschutzfortbildung praktischer Teil, Mutlangen  

19

04.07. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Digitalisierung - IT-Basisschulungen, Mutlangen 

20

05.07. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Brandschutzfortbildung praktischer Teil, Mutlangen  

19

05.07. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Digitalisierung – IT-Basisschulungen, Ellwangen 

21

10.07. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Arbeits- und Gesundheitsschutz in der Verwaltung, Aalen 

22

10.07. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Führungskräfteschulung durch Unfallkasse Baden-Württemberg – 
Verantwortung im Arbeitsschutz und Grundpflichten der Führungs-
kräfte, alle Standorte 

23

10.07. Angebote der Gesundheitsakademie Ostalb 
Seminare und Fortbildungen 
Meinen Sie es gut oder machen Sie es gut? – 
Kommunikation und Feedback 

78

11.07. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Digitalisierung – IT-Basisschulungen, Aalen

24

12.07. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Digitalisierung – IT-Basisschulungen, Mutlangen

20

12.07. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Brandschutzfortbildung praktischer Teil, Aalen 

18

12.07. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Brandschutzfortbildung praktischer Teil, Mutlangen  

19

12.07. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Prävention – Schutz – Sicherheit, Aalen 

25

18.07. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Refresher Demenz – Menschen mit Demenz begegnen, Aalen 

26

19.07. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Prävention – Schutz – Sicherheit, Mutlangen

27

20.07. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Wissenswertes über CNE – online 

28

20.07. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Pflegefachtag – Expertenstandards: PEG Anlage; 
DFS: Workshop moderne Wundversorgung – Mutlangen

29

21.07. Angebote der Gesundheitsakademie Ostalb 
Seminare und Fortbildungen 
Berufspädagogischer Fortbildungstag
Kreative Anleitungsmethoden  

79 

23.07. Betriebliches Gesundheitsmanagement 
Laufevents 2023 – Lauf mit!

71

25.09. Angebote der Gesundheitsakademie Ostalb 
Seminare und Fortbildungen 
Berufspädagogischer Fortbildungstag
Kreative Anleitungsmethoden  

79

26.07. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Ethische Abende des Zentralen Ethikkomitees und der 
Klinischen Ethikkomitees, Aalen 

30

Februar  Fortbildung / Seminar  Seite 

08.08. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Brandschutzfortbildung praktischer Teil, Aalen 

18

22.08. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Reanimationstraining Basic cardiac life support – BLS Säuglinge 
und Kleinkinder – alle Standorte

31

30.08. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Brandschutzfortbildung praktischer Teil, Aalen 

18

06./07.09. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Einführung in die Transfusionstechnik, Ellwangen  

32

11.09. Angebote der Gesundheitsakademie Ostalb 
Seminare und Fortbildungen 
Berufspädagogischer Fortbildungstag 
Meinen Sie es gut oder machen Sie es gut? – 
Kommunikation und Feedback 

78

13.09. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Brandschutzfortbildung praktischer Teil, Aalen

18

13.09. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Digitalisierung – IT-Basisschulungen, Aalen

24

14.09. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Brandschutzfortbildung praktischer Teil, Aalen 

18

14.09. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Brandschutzfortbildung praktischer Teil, Mutlangen

19

18.09. Fortbildung für Mitarbeiter*innen 
Reanimation, Ellwangen 

42

19.09. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Das EKG lesen und interpretieren – Update, alle Standorte 

33

19./20.09. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Datenschutz im Krankenhaus – Unterweisung auf Basis der 
gesetzlichen Bestimmungen, Ellwangen

34

20.09. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Schockraumtraining – Zugänge und Exposition, 
ABCDE-Algorithmus, Ellwangen 

35

20.09. Betriebliches Gesundheitsmanagement 
Resilienz stärken, Mutlangen 

70

21.09. Betriebliches Gesundheitsmanagement 
Resilienz stärken, Ellwangen 

70

22.09. Betriebliches Gesundheitsmanagement 
Resilienz stärken, Aalen 

70

21.09. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Brandschutzfortbildung praktischer Teil, Mutlangen

19

25.09. Angebote der Gesundheitsakademie Ostalb 
Seminare und Fortbildungen, Berufspädagogischer Fortbildungstag
Kreative Anleitungsmethoden  

79

26.09. Betriebliches Gesundheitsmanagement 
Laufevents 2023 – Lauf mit!

71

26.09. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Kurzfortbildung Demenz – Ellwangen

37

26.09. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Administration und Management von Chemo- und Biotherapien, 
Aalen

36

27.09. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Brandschutzfortbildung praktischer Teil, Mutlangen  

19

Termine im Überblick / Juli Termine im Überblick / August und September
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März  Fortbildung Seite 

27.09. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Prävention – Schutz – Sicherheit, Aalen 

25

27.09. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Transfusionsmedizin für den Ärztlichen Dienst und den Pflege-
dienst, Aalen und Mutlangen 

38

27.09. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Notfallmanagement – Reanimation Erwachsene / Kinder, 
Mutlangen 

39

27.09. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Händehygiene / Personalhygiene, Ellwangen 

40

27.09. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Digitalisierung - IT-Basisschulungen, Mutlangen 

20

28.09. Betriebliches Gesundheitsmanagement 
Laufevents 2023 – Lauf mit!

71

28.09. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Neues aus der Personalentwicklung, online 

43

März  Fortbildung Seite 

04.10. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Ethische Abende des Zentralen Ethikkomitees und der 
Klinischen Ethikkomitees, Mutlangen 

30 

05.10. Betriebliches Gesundheitsmanagement 
Laufevents 2023 – Lauf mit!

71

06.10. Angebote der Gesundheitsakademie Ostalb 
Seminare und Fortbildungen 
Berufspädagogischer Fortbildungstag meinen Sie es gut oder 
machen Sie es gut? – Kommunikation und Feedback 

78

09.10. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Brandschutzfortbildung praktischer Teil, Aalen 

18

09.10. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Arbeits- und Gesundheitsschutz in der Verwaltung, Aalen 

22

10.10. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Workshop Risikoneugeborenes BLS – alle Standorte 

44

10.10. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Aromapflege – Ellwangen 

46

10.10. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Brandschutzfortbildung (Theorie und Praxis), Ellwangen 

45

11.10. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Brandschutzfortbildung (Theorie und Praxis), Ellwangen 

45

11./12.10. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Trainingscurriculum Diabetes – alle Standorte 

47

11.10. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Jährliche Fortbildungsveranstaltung des Geriatrischen 
Schwerpunkts, Mutlangen und Ellwangen 

48

12.10. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Prävention – Schutz – Sicherheit, Mutlangen

27

16./17.10. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Workshop Bewerberinterviews professionell führen, 
alle Standorte 

49

16.10. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Brandschutzfortbildung praktischer Teil, Mutlangen  

19

16.10. Angebote der Gesundheitsakademie Ostalb
Seminare und Tagesfortbildungen 
Berufspädagogischer Fortbildungstag
Aus der Praxis in die Praxis – Stress und Resilienz 

80

17.10. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Führungskräfteschulung durch Unfallkasse Baden-Württem-
berg – Verantwortung im Arbeitsschutz und Grundpflichten der 
Führungskräfte, alle Standorte

23

17.10. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Kurzfortbildung Demenz – Menschen mit Demenz begegnen, 
Aalen 

50

18.10. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Prozessablauf „Multiresistente Erreger“- Ellwangen

51

Termine im Überblick / September  Termine im Überblick / Oktober
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Mai Fortbildung / Seminar  Seite 
07.11 Fortbildung für Mitarbeiter*innen

Datenschutz im Krankenhaus – Unterweisung auf Basis der 
gesetzlichen Bestimmungen, Ellwangen 

34

07.11. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Wo arbeitet unsere Technik? Ellwangen 

58

07.11. Angebote der Gesundheitsakademie 
Seminare und Tagesfortbildungen 
Berufspädagogischer Fortbildungstag 
Pflegeplanung leicht gemacht

81

08.11. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Prävention – Schutz – Sicherheit, Aalen

25

09.11. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Basiswissen Demenz- Demenz verstehen – erleben – handeln, 
Mutlangen

54

09.11. Betriebliches Gesundheitsmanagement 
Gesund und fit trotz Schicht, Ellwangen

68

13.11. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Transfusionsmedizin für den Ärztlichen Dienst und den 
Pflegedienst, Aalen und Mutlangen

38

14.11. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Datenschutz im Krankenhaus – Unterweisung auf Basis der 
gesetzlichen Bestimmungen, Ellwangen 

34

14.11. Betriebliches Gesundheitsmanagement 
Hinschauen statt Wegschauen Ellwangen 

69

15.11 Betriebliches Gesundheitsmanagement 
Hinschauen statt Wegschauen Mutlangen 

69

16.11. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Basiswissen Demenz- Demenz verstehen – erleben – handeln, 
Aalen

54

18.11. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Palliativforum – Vorankündigung – alle Standorte

59

20.11. AA/
21.11. GD

Betriebliches Gesundheitsmanagement 
Gesund und fit trotz Schicht Aalen 

68

21.11. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Sicherheitsbeauftragtenschulung durch die UKBW, 
alle Standorte 

60

21.11. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Fokus Pflege – Diabetes, Ellwangen 

61

21.11. Betriebliches Gesundheitsmanagement 
Resilienz stärken – Lebensqualität gewinnen, Aalen 

70 

22.11. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Jährliche Fortbildungsveranstaltung des Geriatrischen 
Schwerpunkts, Mutlangen und Ellwangen 

48

April Fortbildung / Seminar  Seite 
19.10. Fortbildung für Mitarbeiter*innen

Pflegefachtag – Expertenstandards und Pflegedokumen-
tation am Fallbeispiel eines Patienten mit operativem 
Eingriff am Knie, Mutlangen 

52

19.10. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Brandschutzfortbildung praktischer Teil, Aalen 

18

21.10. Angebote der Gesundheitsakademie 
Seminare und Tagesfortbildungen 
Sedierung und Notfallmanagement in der Endoskopie - 
Refreseher

82

23.10. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Umgang mit Fehl- und Todgeburten – alle Standorte 

53

23.10. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Reanimationstraining Basic cardiac life Support - 
BLS Säuglinge und Kinder, alle Standorte 

31

24.10. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Basiswissen Demenz- Demenz verstehen – erleben – 
handeln, Ellwangen

54

24.10. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Kurzschulung Diabetes- Update – Aalen 

55

25.10. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Brandschutzfortbildung praktischer Teil, Mutlangen  

19

25./26.10. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Hygieneworkshop für alle Hygienebeauftragten der Klini-
ken Ostalb, alle Standorte 

56

26./27.10. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Aromapflege – Basisschulung, Mutlangen  

57

28.10. Betriebliches Gesundheitsmanagement 
Laufevents 2023 – Lauf mit!

71

31.10. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Führungskräfteschulung durch Unfallkasse Baden-Würt-
temberg – Verantwortung im Arbeitsschutz und Grund-
pflichten der Führungskräfte, alle Standorte

23

Termine im Überblick / Oktober Termine im Überblick / November
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Juni Fortbildung / Seminar  Seite 
23.11. Fortbildung für Mitarbeiter*innen

Führungskräfteschulung durch Unfallkasse Baden-Würt-
temberg – Verantwortung im Arbeitsschutz und Grund-
pflichten der Führungskräfte, alle Standorte 

23

23.11 Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Prävention – Schutz – Sicherheit, Mutlangen

27

27.11. Angebote der Gesundheitsakademie Ostalb
Seminare und Tagesfortbildungen 
Berufspädagogischer Fortbildungstag
Prüfen in der Generalistik  

82

27.11 Fortbildung für Mitarbeiter*innen 
Administration und Management von Chemo- und 
Biotherapien, Aalen 

36

28.11. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Refresher Demenz – Menschen mit Demenz begegnen, 
Aalen       

26

28.11. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Notfallmanagement – Reanimation Erwachsene / Kinder, 
Mutlangen 

39

29.11 Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Ethische Abende des Zentralen Ethikkomitees und der 
Klinischen Ethikkomitees, Ellwangen 

30

30.11. Betriebliches Gesundheitsmanagement 
Hinschauen statt Wegschauen Aalen 

69

Termine im Überblick / November

14 15

Mai Fortbildung / Seminar  Seite 
04.12. Angebote der Gesundheitsakademie Ostalb 

Seminare und Fortbildungen 
Berufspädagogischer Fortbildungstag Meinen Sie es gut oder 
machen Sie es gut? – Kommunikation und Feedback 

78

07.12. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Verbandwechsel, Fotodokumentation und Anlage des 
richtigen Wundmaterials,Ellwangen 

62

07.12. Fortbildung für Mitarbeiter*innen 
Wissenswertes über CME, online

28

11.12. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Kurzschulung Diabetes- Update, Aalen 

55

13.12 Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Prävention – Schutz – Sicherheit, Aalen 

25

18.12. Fortbildung für Mitarbeiter*innen
Reanimation,Ellwangen 

42

Termine im Überblick / Dezember



Fortbildungen für 
Mitarbeiter*innen der 
Kliniken Ostalb 
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»Kurstitel:  Brandschutzfortbildung praktischer Teil - 
    Ostalb-Klinikum 

Inhalt:  An diesen Terminen finden der praktische Teil der  
    Brandschutzfortbildung statt.

Dozent:  Matthias Baur, Technik

Zielgruppe:  Alle Mitarbeiter*innen
    Max. 20 Teilnehmer*innen pro Termin 

Termine:   

Ort:   Treffpunkt hinter der Frauenklinik/dem Labor (BT9 E1)

Anmeldung:  Edith Kühnle
    07361.55.2001
    edith.kuehnle@kliniken-ostalb.de

Fortbildungen für Mitarbeiter*innen Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

»Kurstitel:  Brandschutzfortbildung praktischer Teil - 
    Stauferklinikum 

Inhalt:  An diesen Terminen finden der praktische Teil der 
    Brandschutzfortbildung statt.

Dozent*in:  N.N.

Zielgruppe:  alle Mitarbeiter*innen
    max. 20 Teilnehmer*innen pro Termin 

Termine:   

Ort:   Treffpunkt hinter den Werkstätten (BT F Ebene -1)

Anmeldung:  über IBF



Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

20

»Kurstitel:  Digitalisierung - IT-Basisschulungen -
    Stauferklinikum  

Inhalt:  Die IT-Basisschulung hat das Ziel, das Grundlagenwissen zum  
    Umgang mit PC und Software für den Berufsalltag zu schaffen.   
    Innerhalb von 90 Minuten werden den Teilnehmenden alle  
    relevanten Themen von der ersten PC-Anmeldung bis hin zu den   
    einschlägigen Softwarelösungen erklärt. Hierzu zählen: Windows,  
    Groupwise, Internet, Medico, E-Shop. Zusätzlich soll den Anwendern  
    das Wissen vermittelt werden, erste Lösungsansätze für einfache  
     IT-Probleme anzuwenden. Des weiteren erfahren Sie, wie Sie  
    IT-Tickets selbständig aufgeben können.

Dozent:  Benedikt Podhorny, IT-Abteilung

Zielgruppe:  Die Veranstaltung richtet sich an Mitarbeiter*innen,  
    die sich im Umgang mit IT-Anwendungen unsicher fühlen

Termine:   4. Juli 2023, 11:30 Uhr bis 13:00 Uhr
    12. Juli 2023, 14:15 Uhr bis 15:45 Uhr 
    27. September 2023, 14:15 Uhr bis 15:45 Uhr 

Ort:   Haus 14 UG, IT-Schulungsraum 

Anmeldung:  Tanja Brandt
    07361.55-3513 
    tanja.brandt@kliniken-ostalb.de
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Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

»Kurstitel:  Digitalisierung - IT-Basisschulungen -
    St. Anna-Virngrund-Klinik  

Inhalt:  Die IT-Basisschulung hat das Ziel, das Grundlagenwissen zum  
    Umgang mit PC und Software für den Berufsalltag zu schaffen.   
    Innerhalb von 90 Minuten werden den Teilnehmenden alle  
    relevanten Themen von der ersten PC-Anmeldung bis hin zu den   
    einschlägigen Softwarelösungen erklärt. Hierzu zählen: Windows,  
    Groupwise, Internet, Medico, E-Shop. Zusätzlich soll den Anwendern  
    das Wissen vermittelt werden, erste Lösungsansätze für einfache  
     IT-Probleme anzuwenden. Des weiteren erfahren Sie, wie Sie  
    IT-Tickets selbständig aufgeben können.

Dozent:  Benedikt Podhorny, IT-Abteilung

Zielgruppe:  Die Veranstaltung richtet sich an Mitarbeiter*innen,  
    die sich im Umgang mit IT-Anwendungen unsicher fühlen

Termine:   5. Juli 2023 von 13:45 – 15:15 Uhr

Ort:   EDV-Raum Gesundheitsakademie Ostalb

Anmeldung:  Tanja Brandt
    07361.55-3513 
    tanja.brandt@kliniken-ostalb.de
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»Kurstitel:  Arbeits- und Gesundheitsschutz in der  
    Verwaltung  - Ostalb-Klinikum

Inhalt:  Das Motto der Fortbildung lautet: 
    „Fit und gesund am Bildschirm - 
    Mausarm und Rückenproblemen vorbeugen“

    Im Einzelnen wird auf die folgenden Punkte eingegangen:

    ›  Problembereiche der Bildschirmarbeit:  
        Rückenschmerzen, Mausarm, Erschöpfungssyndrom & Co 
    ›  Vorhandene Ausstattung richtig nutzen:  
           Bildschirmarbeit ist Einstellungssache
    ›  Eingabegeräte mit vielen Gefahren:  
         vom Desktop-PC bis zum Smartphone
    ›  Mobil gesund arbeiten:  
         Ergonomische Zusatzprodukte sind kein Luxus

Dozent:   Armin Bernlöhr, Fachkraft für Arbeitssicherheit

Zielgruppe:  Alle Mitarbeiter*innen der Verwaltungsbereiche, etc.

Termine:   10. Juli 2023 oder 9. Oktober 2023

Uhrzeit:   10. Juli 2023: 10:00 Uhr bis 11:30 Uhr 
    9. Oktober 2023: 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr 

Ort:   Konferenzraum 1 & 4 

Anmeldung:  Edith Kühnle
    07361.55.2001
    edith.kuehnle@kliniken-ostalb.de   
 

Fortbildungen für Mitarbeiter*innen Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

»Kurstitel:  Führungskräfteschulung durch die Unfallkasse   
    Baden-Württemberg – Verantwortung im 
    Arbeitsschutz und Grundpflichten der 
    Führungskräfte - alle Standorte

Inhalt:  Im Einzelnen werden folgende Punkte behandelt:
    ›  Präventionskultur im Betrieb
    ›  Innerbetriebliche Akteure im Arbeitsschutz
    ›  Verantwortung der Führungskräfte
    ›  Übertragung von Unternehmerpflichten
    ›  Rechtssicherheit und die dazu notwendigen Maßnahmen
 
Dozent:  Alexander Bach, Unfallkasse Baden-Württemberg

Zielgruppe:  Alle Führungskräfte des jeweiligen Standorts

Termine:   10. Juli 2023 (Stauferklinikum)
                  17. Oktober 2023 (Ostalb-Klinikum)
                  31. Oktober 2023 (Stauferklinikum)
                   23. November 2023 (St. Anna-Virngrund-Klinik)

Uhrzeit:   Jeweils 15:30 Uhr bis 17:30 Uhr 
    17. Oktober 2023: 13:30 Uhr bis 15:30 Uhr (2. Termin)
    
Ort:   Konferenzraum 1 & 2 Stauferklinikum (10.07.)  
    bzw. Konferenzraum 3 (31.10.); Saal BIZ Ostalb-Klinikum;  
    Konferenzraum 2 in der St. Anna-Virngrund-Klinik

Anmeldung:  Tanja Brandt
    07361.55-3513 
    tanja.brandt@kliniken-ostalb.de
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»Kurstitel:  Digitalisierung - IT-Basisschulungen -
    Ostalb-Klinikum   

Inhalt:  Die IT-Basisschulung hat das Ziel, das Grundlagenwissen zum  
    Umgang mit PC und Software für den Berufsalltag zu schaffen.   
    Innerhalb von 90 Minuten werden den Teilnehmenden alle  
    relevanten Themen von der ersten PC-Anmeldung bis hin zu den   
    einschlägigen Softwarelösungen erklärt. Hierzu zählen: Windows,  
    Groupwise, Internet, Medico, E-Shop. Zusätzlich soll den Anwendern  
    das Wissen vermittelt werden, erste Lösungsansätze für einfache  
     IT-Probleme anzuwenden. Des weiteren erfahren Sie, wie Sie  
    IT-Tickets selbständig aufgeben können.

Dozent:  Benedikt Podhorny, IT-Abteilung

Zielgruppe:  Alle Mitarbeiter*innen, die sich im Umgang mit IT-Anwendungen  
    unsicher fühlen

Termine:   11. Juli 2023, 11:15 Uhr bis 12:45 Uhr 
    13. September 2023, 11:15 Uhr bis 12:45 Uhr 

Ort:   EDV-Raum Bildungszentrum 

Anmeldung:  Tanja Brandt
    07361.55-3513 
    tanja.brandt@kliniken-ostalb.de

Fortbildungen für Mitarbeiter*innen Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

»Kurstitel:  Prävention-Schutz-Sicherheit – Ostalb-Klinikum

Inhalt:  1. Brandschutz – theoretischer Teil (8:15 Uhr bis 9:00 Uhr)
    2. Arbeitsschutz und Arbeitssicherheit (9:00 Uhr bis 10:15 Uhr)
    3. Datenschutz (10:30 Uhr bis 11:40 Uhr)
    4. Hygienemanagement (11:50 Uhr bis 12:50 Uhr)
    5. Cardiopulmonale Reanimation - Erwachsene BLS und ALS 
          (jeweils 13:45 Uhr bis 15:15 Uhr)
    
    Die Reanimation ALS findet im Schockraum statt. 

Dozent*innen: ›  Lisa Hahn, Brandschutzbeauftragte, zentrales Gebäudemanagement
    ›  Astrid Kienle, Datenschutzbeauftragte Ostalb-Klinikum  
    ›  Markus Wieland, Gesundheits- und Krankenpfleger für Anästhesie  
        und Intensivpflege, ALS-Mega Code Trainer  
     ›  Simone Gold, Gesundheits- und Krankenpflegerin für Anästhesie 
        und Intensivpflege  
    ›  Patrick Gutsch, Gesundheits- und Krankenpfleger
    ›  Dr. Caroline Grupp, Chefärztin der Zentralen  Notaufnahme,  
        Ostalb-Klinikum  
    ›  Madeleine Wagner, Hygienefachkraft  
     ›  Dr. Gertrud Kauer, Betriebsärztin  
       ›  Elena Sinitsyna, Betriebsärztin

Zielgruppe:  Alle Mitarbeiter*innen, die die o.g. Pflichtfortbildungen benötigen
    Max. 40 Teilnehmer*innen

Termin:   12. Juli 2023
    27. September 2023
    8. November 2023 
    13. Dezember 2023    

Uhrzeit:   Jeweils von 8:15 Uhr bis 15:15 Uhr

Ort:   Großer Saal des Bildungszentrums

Anmeldung:  Edith Kühnle
    07361.55.2001
    edith.kuehnle@kliniken-ostalb.de
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»Kurstitel:  Refresher  Demenz – Menschen mit Demenz 
    begegnen – Ostalb-Klinikum

Inhalt:  Immer häufiger begegnen wir Menschen, die an einer der 
    verschiedenen Formen von Demenz erkrankt sind. Die
    Auswirkungen sind auch bei einem kurzen Klinikaufenthalt 
    anderer Ursachen spürbar. Um Patienten mit Demenz mit ihrer 
    besonderen Erkrankung zu verstehen, ist Grundwissen über die   
    Krankheit und über das Befinden der Betroffenen hilfreich. 
    Um sie in Ihrem Menschsein anzunehmen und unsere eigenen
    Belastungen im Kontakt mit ihnen zu verringern, sind Kenntnisse   
    über einen wertschätzenden Umgang nötig.

     Auf die folgenden Punkte wird im Einzelnen eingegangen:
    ›  Krankheit  „ Demenz“
    ›  Symptome
    ›  Formen der Demenz
    ›  Demenzkranke mit ihren Einschränkungen verstehen
    ›  Umgang und Kommunikation mit Demenzerkrankten im Klinikalltag

    Gerne können Erfahrungen mit Demenzerkrankten 
    angesprochen werden.

Dozentin: Susanne Maußner, Gesundheits- und Krankenpflegerin, 
    Demenzexpertin und -beauftragte, Aromapraktikerin AiDA

Zielgruppe:  Pflegepersonal, Stationsassistent*innen und Interessierte  
    anderer Bereiche

Termin:   18. Juli 2023 oder 28. November 2023

Uhrzeit:   13:45 Uhr bis 15:15 Uhr

Ort:   Konferenzraum 2

Anmeldung:  Edith Kühnle
    07361.55.2001
    edith.kuehnle@kliniken-ostalb.de
        

Fortbildungen für Mitarbeiter*innen Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

»Kurstitel:  Prävention-Schutz-Sicherheit – Stauferklinikum 

Inhalt:  1. Brandschutz – theoretischer Teil (8:30 Uhr bis 9:30 Uhr)
    2. Datenschutz (9:30 Uhr bis 10:45 Uhr)
    3. Pause bis 11:00 Uhr
    4. Hygiene (11:00 Uhr bis 12:00 Uhr)
    4. Arbeitssicherheit (12:00 Uhr bis 13.00 Uhr) 
    
Dozent*innen: Mitarbeiter*innen aus dem jeweiligen Schulungsbereich 

Zielgruppe:  Alle Mitarbeiter*innen, die die o.g. Pflichtfortbildungen für 2023
    benötigen

Termin:   19.Juli 2023
    12. Oktober 2023
    23. November 2023    

Uhrzeit:   Jeweils von 8:30 Uhr bis 13:00 Uhr

Ort:   Konferenzraum 1 & 2 

Anmeldung:  Übers Staufernet / IBF
    
    Bei weiteren Fragen: 
    Tanja Brandt
    07361.55-3513 
    tanja.brandt@kliniken-ostalb.de
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Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

»Kurstitel:  Wissenswertes über CNE - online 

Inhalt:  Das e-learning-Portal CNE des Thieme-Verlags wird in den Kliniken  
    Ostalb allen Mitarbeiter*innen kostenlos angeboten.
    Es kann für alle Berufsgruppen für den Pflichtfortbildungsbereich  
    verwandt werden. Darüber hinaus bietet es ein umfassendes Angebot 
    an pflegerischen Themen.

    Inhalt der Fortbildung ist:

    ›  Erstregistrierung in CNE
    ›  Durchführung der Pflichtfortbildungen
    ›  Erläuterung der wichtigsten weiteren Funktionen wie 
         zum Beispiel die Bibliothek
    ›  Funktionen des persönlichen Kontos
    ›  Fragenrunde

Dozentin:  Tanja Brandt, Personalentwicklung

Zielgruppe:  Alle interessierten Mitarbeiter*innen

Termine:   20. Juli 2023 oder 7. Dezember 2023

Uhrzeit:   14:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Ort:   Online über Zoom 
    Zugangsdaten erhalten Sie nach der Anmeldung

Anmeldung:  Tanja Brandt
    07361.55-3513 
    tanja.brandt@kliniken-ostalb.de

Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

»Kurstitel:  Pflegefachtag – Expertenstandards; 
    PEG Anlage; DFS; Workshop moderne 
    Wundversorgung - Stauferklinikum

Inhalt:  ›  Expertenstandards Chronische Wunde; Ernährungsmanagement
                              ›  Mundgesundheit
    ›  Update zur PEG Anlage, VW, Kostaufbau
    ›  Das Diabetische Fußsyndrom DFS
    ›  Workshop Moderne Wundversorgung

Dozent*innen: ›  Monika Fitzner, Pflegedienstleiterin, Prozess- und  
            Qualitätsmanagement Pflege
    ›  Michael Joas, Oberarzt Gefäß- und Thoraxchirurgie
    ›  Lars Becker, Ltd. Arzt Diabetologe
    ›  Elena Illy, Diabetesassistentin
    ›  Sina Müller, Wundmanagement
    ›  Klaus Meier, Fa. Smith & Nephew
    ›  Miriam Fromage Büttner B.Sc., Geriatrische Therapie, 
        Rehabilitation und Pflege
                 
Zielgruppe:  Mitarbeiter*innen aus den Bereichen des Gesundheits- 
    und Krankenpflegedienstes und Interessierte aus anderen 
    Fachbereichen mit Patientenkontakt 

Termine:   20. Juli 2023

Uhrzeit:   8:30 Uhr bis 16:00 Uhr

Anmeldung   Übers Staufernet / IBF oder
    Ursula Dolderer
    07171.701-2002 
    ursula.dolderer@kliniken-ostalb.de
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»Kurstitel:  Ethische Abende des Zentralen Ethikkomitees und  
    der Klinischen Ethikkomitees der Kliniken Ostalb -  
    alle Standorte
 
Inhalt:  An diesen drei Abenden behandeln wir schwerpunktmäßig die 
    Themen „interkulturelle Reflexion des hiesigen Gesundheitswesens“  
    (am Ostalb-Klinikum), „ethische und rechtliche Konflikte in der 
    Notfallversorgung“ (am Stauferklinikum) sowie „Moral Distress   
    im Klinikalltag – Bedeutung und Entlastungsmöglichkeiten“ 
    (an der St. Anna-Virngrund-Klinik)

Dozent*innen: ›  Fritzie Wolber, Fachkrankenschwester für Intensivmedizin
    ›  Amruta Shinde, Gynäkologin und Stavros Karpousaz, 
         Internist (Ostalb-Klinikum)
    ›  Markus Schwab, Theologe, Notfallseelsorger,  
        CISM-Einsatznachsorger und Rettungssanitäter
    ›  Bernd Schiele, Fachanwalt für Medizinrecht, Leiter Einsatzdienste
         und Rettungssanitäter beim Malteser Hilfsdienst/ehrenamtlich  
         (Stauferklinikum)
    ›  N.N. (St. Anna-Virngrund-Klinik)

Zielgruppe:  Alle interessierten Mitarbeiter*innen

Termine:   26. Juli 2023 (Ostalb-Klinikum)
    4. Oktober 2023 (Stauferklinikum)  
    29. November 2023 (St. Anna-Virngrund-Klinik)

Uhrzeit:   Jeweils von 18:30  Uhr bis 20:30 Uhr

Ort:   Saal Bildungszentrum (Ostalb-Klinikum)
    Krankenpflegeschule (Stauferklinikum) 
    Gesundheitsakademie Ostalb (St. Anna-Virngrund-Klinik)

Anmeldung:  Tanja Brandt
    07361.55-3513 
    tanja.brandt@kliniken-ostalb.de

Fortbildungen für Mitarbeiter*innen Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

»Kurstitel:  Reanimationstraining Basic cardiac life support - 
    BLS Säuglinge und Kleinkinder - alle Standorte 

    Inhalt:  
    ›  Handlungsablauf der Reanimation
    ›  Erkennen von Notfallsituationen
    ›  Alarmierung
    ›  Einleiten und Durchführen von lebensrettenden Sofortmaßnahmen
    ›  Theoretische Einführung und praktische Übungen

Dozentin:  Jasmin Rupp, Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin, 
    Päd. Intensivstation, EPLS-Provider, Klinik für Kinder- und 
    Jugendmedizin

Zielgruppe: Mitarbeiter*innen der Pädiatrie,  
    Entbindungsstation, ZNA und Anästhesie
    Max. 19 Teilnehmer*innen

Termin:   22. August 2023 oder 23. Oktober 2023 

Uhrzeit:   13:45 Uhr bis 15:15 Uhr

Ort:   Konferenzraum 1&4 

Anmeldung:  Edith Kühnle
    07361.55.2001
    edith.kuehnle@kliniken-ostalb.de
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»Kurstitel:  Einführung in die Transfusionstechnik – 
    St. Anna-Virngrund-Klinik

Inhalt:  Einführung in die Transfusionstechnik
    - Vorbereitung und Durchführung einer Transfusion

Dozent:  Dr. Johannes Zundler, Chefarzt Innere

Zielgruppe:  Alle Ärzt*innen und Mitarbeiter*innen des Pflegedienstes
    Max. 45 Teilnehmer*innen

Termine:   6. September 2023 und 7. September 2023

Uhrzeit:   6. September 2023: 15:30 Uhr bis 16:15 Uhr
                7. September 2023: 13:45 Uhr bis 14:30 Uhr

Ort:   Gesundheitsakademie Ostalb

Anmeldung:  Elvira Schlosser
    07961.881-1015
    elvira.schlosser@kliniken-ostalb.de

Fortbildungen für Mitarbeiter*innen Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

»Kurstitel:  Das EKG lesen und interpretieren – Update  - 
    alle Standorte      
   
Inhalt:  Das EKG ist nach wie vor ein wichtiges, aussagekräftiges und 
    doch einfaches Instrument der Diagnostik und Überwachung,
    insbesondere in Notfallsituationen. Es wird eine Einführung in 
    die Grundlagen des EKGs gegeben, um darauf aufbauend 
    Veränderungen und Krankheitsbilder zu erkennen. Anhand von 
    zahlreichen Fallbeispielen werden die gewonnenen Kenntnisse 
    interaktiv angewandt, geübt und vertieft.

Dozentin: Dr. Caroline Grupp, Chefärztin der Zentralen Notaufnahme 
    des Ostalb-Klinikums

Zielgruppe:  Alle Mitarbeiter*innen der ZNA, des HKL, der Anästhesie, 
    des ZFI, der Stationen 53 und 58, der Endoskopie sowie 
    weitere Interessierte

Termin:   19. September 2023

Uhrzeit:  13:45 Uhr bis 15:15 Uhr

Ort:   Konferenzraum 1 & 4

Anmeldung:  Edith Kühnle
    07361.55.2001
    edith.kuehnle@kliniken-ostalb.de
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Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

35

»Kurstitel:  Datenschutz im Krankenhaus – Unterweisung 
    auf Basis der gesetzlichen Bestimmungen – 
    St. Anna-Virngrund-Klinik

Inhalt:  Es werden alle wichtigen Informationen zum Thema „Datenschutz im  
    Krankenhaus“ gegeben. Zudem bleibt genügend Raum für alle Fragen,  
    die sich bei der täglichen Arbeit zum wichtigen Thema Datenschutz  
    beim Umgang mit Patient*innen, Angehörigen, Niedergelassenen,  
    anderen Kliniken und Mitarbeiter*innen ergeben

Dozentin:  Bettina Wannemacher, Datenschutzbeauftragte

Zielgruppe:  Alle Mitarbeiter*innen 
    Max. 45 Teilnehmer*innen

Termine:   19. September 2023
    20. September 2023
    7. November 2023
    14. November 2023
    
Uhrzeit:   19. September 2023 und 7. November 2023:
    7:30 Uhr bis 8:45 Uhr 
    20. September 2023 und 14. November 2023: 
    13:45 Uhr bis 15:00 Uhr 
     
Ort:   Gesundheitsakademie Ostalb 

Anmeldung:  Elvira Schlosser
    07961.881-1015
    elvira.schlosser@kliniken-ostalb.de

Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

»Kurstitel:  Schockraumtraining – Zugänge und Exposition, 
    ABCDE-Algorithmus - St. Anna-Virngrund-Klinik

Inhalt:  Es werden die verschiedenen Möglichkeiten der Verabreichung 
    von Notfallmedikamenten und die entsprechenden Zugangs- 
    möglichkeiten inkl. intra-ossärer Zugang geübt. Die Bedeutung  
    des Wärme-Managements und der kompletten Exposition wird 
    erläutert. Zudem wird der ABCDE-Algorithmus weiter vertieft. 
 
Dozenten: ›  Dr. Simon Reuter, Oberarzt der Unfallchirurgie
    ›  Konstantin Frey, Leitender Oberarzt  
                                           Interdisziplinäre Intensivstation

Zielgruppe:  An Schockräumen beteiligtes pflegerisches und ärztliches Personal

Termin:   20. September 2023

Uhrzeit:  12:00 Uhr bis 14:00 Uhr 

Ort:   Konferenzraum 1

Anmeldung:  Elvira Schlosser
    07961.881-1015
    elvira.schlosser@kliniken-ostalb.de
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Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

»Kurstitel:  Administration und Management von Chemo- 
    und Biotherapien – Ostalb-Klinikum 

Inhalt:  Theoretische und praktische Einweisung von Mitarbeiter*innen in den 
    Umgang mit Chemo- und zielgerichteten Therapien in der Onkologie.  
    
    Insbesondere werden die folgenden Themen behandelt:
    ›  Grundlagen der medikamentösen, anti-neoplastischen Therapie
    ›  Kenntnisse zu neuen Therapien
    ›   Mögliche Nebenwirkungen (Kurzfassung)
    ›   Hausinterner Standard nach GUV im Umgang, in der Applikation 
          und Entsorgung von CMR-Arzneimitteln
    ›   Management und klinikinterne Administration
    ›   Sicherheit im Umgang mit Zytostatika: Prävention und  
            Maßnahmen in der praktischen Vorgehensweise

Dozentinnen: ›  Katja Schindelbeck, Gesundheits- und Krankenpflegerin, Station 48  
    ›  Judith Kurz, Gesundheits- und Krankenpflegerin, Station49 

Zielgruppe:  Pflegekräfte und Ärzt*innen im Umgang mit Chemo-   
    und Biotherapien     
      Mitarbeiter*innen der Station 38/49 und der onkologischen 
    Tagesklinik müssen 1 x jährlich unterwiesen werden. 
    Anmeldung bitte spätestens 14 Tage vor dem Veranstaltungstermin
    Max. 19 Teilnehmer*innen 

Termine:   26. September 2023 
    27. November 2023 

Uhrzeit:   13:45 Uhr bis 15:15 Uhr

Ort:   Konferenzraum 1 & 4

Anmeldung:  Edith Kühnle
    07361.55.2001
    edith.kuehnle@kliniken-ostalb.de

Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

»Kurstitel:  Kurzfortbildung Demenz –  
    St. Anna-Virngrund-Klinik

Inhalt:  Die Fortbildung soll einen kurzen theoretischen Überblick über das 
    Thema Demenz und seine Formen geben. Außerdem werden die  
    Schwierigkeiten für demente Patient*innen im Krankenhaus 
    thematisiert sowie Möglichkeiten zum Umgang mit Demenz- 
    erkrankten aufgezeigt. 

Dozentin: Julia Ehret, Pflegequalität und Fortbildungsmanagement

Zielgruppe:  Alle Mitarbeiter*innen

Termin:   26. September 2023

Uhrzeit:  11:30 Uhr bis 12:45 Uhr oder
                14:00 Uhr bis 15:15 Uhr 

Ort:   Konferenzraum 2

Anmeldung:  Elvira Schlosser
    07961.881-1015
    elvira.schlosser@kliniken-ostalb.de
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Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

»Kurstitel:  Transfusionsmedizin für den Ärztlichen Dienst  
    und den Pflegedienst – Ostalb-Klinikum und 
    Stauferklinikum HYBRID-Veranstaltung

Inhalt:  Inhalt dieser Fortbildungen sind die Grundlagen der 
    Transfusionsmedizin, aktuelle Entwicklungen und Fragestellungen

Dozent:   Dr. Jens Vater, Facharzt für Anästhesie, Ärztlicher Leiter 
    immunhämatologisches Labor und Blutdepot

Zielgruppe:  Alle Mitarbeiter*innen aus dem Ärztlichen und Pflegerischen Dienst
    Die Teilnahme ist jeweils auch online möglich. 

Termin:   27. September 2023 oder 13. November 2023

Uhrzeit:   16:00 Uhr bis 17:30 Uhr (Ostalb-Klinikum) 
    13:45 Uhr bis 15:15 Uhr (Stauferklinikum) 
    

Ort:   Konferenzraum 1 & 4 (Ostalb-Klinikum)
    Konferenzraum 1 - 2 (Stauferklinikum)

Anmeldung:  Stauferklinikum: 
    Übers IBF

    Ostalb-Klinikum:
    Edith Kühnle
    07361.55-2001
    edith.kuehnle@kliniken-ostalb.de

Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

»Kurstitel:  Notfallmanagement - Reanimation Erwachsene/   
    Kinder- Pflichtveranstaltung (PV)- Stauferklinikum    

Inhalt:  ›  Neues aus den Reanimationsleitlinien 
    ›  Stauferklinik Konzept zum Notfall- und Reanimationsmanagement 
    ›  Verfahrensanweisung 17 100 „Herzalarm Erwachsene/ Kinder 
        Stauferklinikum“ 
    ›  Praktische Übung zum Auslösen eines Herzalarms
    ›  SOP-/ Standards und Inhalt von Notfallkoffern
    ›  Praktische Übungen Reanimation beim Erwachsenen, 
         beim Säugling und Kind

Dozent*innen:  ›  Peter Peukert, Pflegepädagoge, stv. Schulleiter
    ›  Gudrun Kleinknecht, Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin   
         Päd. Intensivpflege
    ›  Julia Gruber-Horntasch, Gesundheits- und Kinderkrankenpflegerin  
        Päd. Intensivpflege
    ›  N.N. Station A22, Gesundheits- und Krankenpfleger*in  
         Anästhesie-und Intensivpflege
    ›  Falk Thorsten, Technik

Zielgruppe:  Pflichtveranstaltung für Mitarbeiter*innen aus den Bereichen  
    des Gesundheits- und Krankenpflegedienstes sowie alle 
    Mitarbeiter* innen mit Patientenkontakt

Termin:   27. September 2023
    28. November 2023

Uhrzeit:   Zwischen 10:30 Uhr und 15:00 Uhr - je 30 Minuten

Ort:   Fachschule MZR- UG

Anmeldung:  Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Die Dauer der Veranstaltung  
    richtet sich entsprechend den jeweiligen Bedürfnissen und kann in  
    der genannten Zeit fortlaufend besucht werden.   
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Fortbildungen für Mitarbeiter*innen

»Kurstitel:  Händehygiene/Personalhygiene – 
    St. Anna-Virngrund-Klinik
  
Inhalt:  An diesem Termin erhalten Sie alle erforderlichen Infos zum 
    Thema Händehygiene / Personalhygiene

Dozentin:  Angelika Merz, Leitung Hygienemanagement 
    St. Anna-Virngrund-Klinik 

Zielgruppe:  Alle Mitarbeiter*innen aus den patientenfernen Bereichen, 
    wie z.B. Transportdienst, Reinigungsdienst, Technik, Küche, 
    Versorgungsassistentinnen und -assistenten, Wäscherei

Termin:   27. September 2023

Uhrzeit:   14:00 Uhr bis 15:00 Uhr 

Ort:   Gesundheitsakademie Ostalb

Anmeldung:  Elvira Schlosser
    07961.881-1015
    elvira.schlosser@kliniken-ostalb.de
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Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

»Kurstitel:  Reanimation – St. Anna-Virngrund-Klinik

Inhalt:  Diese Fortbildungsveranstaltung liefert Informationen zu 
    theoretischen Grundlagen einer Reanimation und standort-
    spezifischen Rahmenbedingungen an der St. Anna-Virngrund-Klinik.  
    Anschließend wird die Reanimation praktisch geübt. Zudem gibt es  
    Zeit für Fragen rund um den Ablauf einer Reanimation.

Dozent:  David Galajda, Fachkrankenpfleger für Intensivpflege und Anästhesie

Zielgruppe:  Pflegerisches und ärztliches Personal sowie 
    Mitarbeiter*innen in der Physiotherapie und der Radiologie

Termin:   18. September 2023 oder 
    18. Dezember 2023 
    
Uhrzeit:   Jeweils 13:45 Uhr bis 15:00 Uhr 

Ort:   Konferenzraum 2 
    
Anmeldung:  Elvira Schlosser
    07961.881-1015
    elvira.schlosser@kliniken-ostalb.de

Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

»Kurstitel:  Neues aus der Personalentwicklung – online

Inhalt:  Inhalt dieses Fortbildungsangebotes sind alle aktuellen Themen aus  
    dem Bereich der Personalentwicklung:
    ›  Recruitung 
    ›  Fortbildungen 
    ›  Betriebliches Gesundheitsmanagement
    ›  Aktuelle Projekte 

Dozent*innen: Team der Personalentwicklung

Zielgruppe:  Alle interessierten Mitarbeiter*innen
    
Termine:   28. September 2023

Uhrzeit:   11:30 Uhr bis 12:30 Uhr 

Ort:   Online über Zoom 
    (Zugangsdaten erhalten Sie nach der Anmeldung)
    
Anmeldung:  Tanja Brandt
    07361.55-3513 
    tanja.brandt@kliniken-ostalb.de
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Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

»Kurstitel:  Workshop Risikoneugeborenes BLS – alle Standorte

Inhalt:  Inhalt der Fortbildung ist der Algorithmus der Erstversorgung des  
    Risikoneugeborenen in Anlehnung der GRC Leitlinien inklusive Herz- 
    druckmassage und Beatmung. Der theoretische Hintergrund wird   
    umrissen. Schwerpunkt der Fortbildung ist die praktische Übung am  
    Phantom in einer kleinen Gruppe

Dozentinnen: ›  Sonja Anders, Fachkinderkrankenschwester für Pädiatrische 
        Intensivpflege
                         ›  Andrea Prinzing, Kinderkrankenschwester für Pädiatrische  
        Intensivpflege
.
Zielgruppe:  Alle Fachschaften, die um die Geburt tätig sind und in den ersten 
    Lebensminuten Risikoneugeborene betreuen: Geburtshilfe, 
    Gynäkologie, Anästhesie und Pflege

Termin:   10. Oktober 2023 
    
Uhrzeit:   10:00 Uhr bis 13:00 Uhr oder 13:30 Uhr bis 16:30 Uhr

Ort:   Saal Bildungszentrum
    
Anmeldung:  Edith Kühnle
    07361.55-2001
    edith.kuehnle@kliniken-ostalb.de

Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

»Kurstitel:  Brandschutzfortbildung (Theorie und Praxis) –   
    St. Anna-Virngrund-Klinik 

Inhalt:  Es werden alle wichtigen Informationen zum Thema „Brandschutz im  
    Krankenhaus“ gegeben. Diese Termine umfassen den theoretischen  
    und den praktischen Teil der Brandschutzfortbildung.

Dozenten: ›  Alexander Wanzek, Fachkraft für Arbeitessicherheit 
    ›  Josef Baumann, Technik

Zielgruppe:  Alle Mitarbeiter*innen
    Max. Teilnehmer*innen: 45 
    
Termin:   10. Oktober 2023 und 11. Oktober 2023

Uhrzeit:   10. Oktober 2023: 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr 
               11. Oktober 2023: 15:30 Uhr bis 17:00 Uhr

Ort:   Gesundheitsakademie Ostalb 

Anmeldung:  Elvira Schlosser
    07961.881-1015
    elvira.schlosser@kliniken-ostalb.de
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Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

»Kurstitel:  Aromapflege – St. Anna-Virngrund-Klinik 

Inhalt:  Bei der Aromapflege kommen 100% naturreine Pflanzenkräfte 
    in Form von ätherischen Ölen, Pflegeölen und Hydrolaten zur 
    Anwendung. Es ist eine ganzheitlich orientierte, ergänzende 
    Pflegemaßnahme, die unterstützend auf den Gesamtorganismus 
    wirkt und das Wohlbefinden fördert. Es wird aufgezeigt, wie 
    Aromapflege mit ihren vielfältig positiven Wirkungen in den 
    Pflegealltag integriert werden kann.

Dozentinnen: Michaela Schmid und Michaela Sauter, 
    Arbeitskreis Naturheilkundliche Pflege

Zielgruppe:  Alle Mitarbeiter*innen des Gesundheits- und Krankenpflegedienstes 

Termin:   10. Oktober 2023

Uhrzeit:   13:45 Uhr bis 15:00 Uhr

Ort:   Konferenzraum 2 
    Treffpunkt: Vor den Konferenzräumen

Anmeldung:  Elvira Schlosser
    07961.881-1015
    elvira.schlosser@kliniken-ostalb.de  

Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

»Kurstitel:  Trainingscurriculum Diabetes – alle Standorte

Inhalt:  Modul 1 am 11. Oktober: 
    ›   Update chronische Erkrankung Diabetes mellitus, Therapieziele,  
          Stoffwechselkontrollen, Diabetestherapie im    
          Krankenhaus

    Modul 2 am 12. Oktober:  
     ›  Management besonderer 
         Behandlungssituationen, Diabetisches Fußsyndrom, 
         Qualitätssicherung

Dozentin: Uta Puin, Diabetesberaterin DDG

Zielgruppe:  Fortbildungsveranstaltung für Pflegepersonal aller 
    Stationen / Bereiche  

Termin:   11. Oktober 2023 
    12. Oktober 2023 (2-tägig)

Uhrzeit:   Jeweils von 08:00 Uhr bis 14:00 Uhr

Ort:   Saal Bildungszentrum 

Anmeldung :  Edith Kühnle
    07361.55-2001
    edith.kuehnle@kliniken-ostalb.de  
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Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

»Kurstitel:  Jährliche Fortbildungsveranstaltung des 
    Geriatrischen Schwerpunkts 

Inhalt:  Folgende Themen sind vorgesehen: 

    ›   Logopädie: Schluckstörungen
    ›   Ergotherapie: Hilfsmittel und Gelenkschutz
    ›   Physiotherapie: Sturzprophylaxe und Schwindel
    ›   Pflege: „Alles rund um die Pflegeberatung“
    ›   Sozialdienst: Versorgungsmöglichkeiten

Dozent*innen: Dr. Stefan Waibel, Leitender Arzt und Mitarbeiter*innen 
    aus dem Therapeutenteam 

Zielgruppe:  Mitarbeiter*innen aus Kliniken, Pflegeheimen und Sozialstationen
    Gerne begrüßen wir Externe zu dieser Veranstaltung. 
    Die Teilnahme ist kostenlos.

Termin:   11. Oktober 2023 (Stauferklinikum)
    22. November 2023 (St. Anna-Virngrund-Klinik)

Uhrzeit:   Jeweils 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Ort:   Konferenzraum 1 - 3: Stauferklinikum 
    Konferenzraum 2: St. Anna-Virngrund-Klinik

Anmeldung:  Tanja Brandt
    07361.55-3513 
    tanja.brandt@kliniken-ostalb.de

Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 
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»Kurstitel:  Workshop Bewerberinterviews professionell 
    führen – alle Standorte

Inhalt:  Die Gewinnung neuer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter stellt uns   
    täglich vor Herausforderungen. Ein wichtiger Punkt ist hierbei 
    unsere Präsentation bei den Bewerberinterviews. In diesem 2-tätigen 
    Workshop können Sie unter Einbeziehung unseres Interviewleit- 
    fadens etc. in Theorie und praktischen Übungen Ihr Know-how 
    auffrischen. Insbesondere wird auf die folgenden Punkte 
    eingegangen: Candidate Experience, Anforderungsanalyse, 
    Fragetechniken und aktives Zuhören. 

Dozentin: Christiane Biekert, Haufe-Akademie

Zielgruppe:  Alle Führungskräfte der Kliniken Ostalb, 
    die Bewerbungsgespräche führen
    Max. 12 Teilnehmer*innen

Termin:   16. und 17. Oktober 2023 (2-tägig)

Uhrzeit:   Jeweils 9:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Ort:   16. Oktober 2023: Saal Bildungszentrum (Ostalb-Klinikum)
    17. Oktober 2023:  Nebenraum Casino (Ostalb-Klinikum)

Anmeldung:  Tanja Brandt
    07361.55-3513 
    tanja.brandt@kliniken-ostalb.de



Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

»Kurstitel:  Kurzfortbildung Demenz – 
    Menschen mit Demenz begegnen – Ostalb-Klinikum

Inhalt:  Immer häufiger begegnen wir Menschen, die an einer der 
    verschiedenen Formen von Demenz erkrankt sind. Die
    Auswirkungen sind auch bei einem kurzen Klinikaufenthalt 
    anderer Ursachen spürbar. Um Patienten mit Demenz mit ihrer 
    besonderen Erkrankung zu verstehen, ist Grundwissen über die   
    Krankheit und über das Befinden der Betroffenen hilfreich. 
    Um sie in Ihrem Menschsein anzunehmen und unsere eigenen
    Belastungen im Kontakt mit ihnen zu verringern, sind Kenntnisse   
    über einen wertschätzenden Umgang nötig.

     Auf die folgenden Punkte wird im Einzelnen eingegangen:
    ›  Krankheit  „ Demenz“    
    ›  Symptome
    ›  Formen der Demenz
    ›  Demenzkranke mit ihren Einschränkungen verstehen
    ›  Umgang und Kommunikation mit Demenzerkrankten im Klinikalltag

    Gerne können Erfahrungen mit Demenzerkrankten 
    angesprochen werden.

Dozentin: Susanne Maußner, Gesundheits- und Krankenpflegerin, 
    Demenzexpertin und -beauftragte, Aromapraktikerin AiDA

Zielgruppe:  Alle Mitarbeiter*innen, die mit Patienten mit einer Demenz in  
    Kontakt kommen, z.B. Funktionsbereiche, Physiotherapie etc.

Termin:   17. Oktober 2023

Uhrzeit:   14:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Ort:   Konferenzraum 2

Anmeldung:  Edith Kühnle
    07361.55.2001
    edith.kuehnle@kliniken-ostalb.de
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Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

51

»Kurstitel:  Prozessablauf „Mulitresistente Erreger“ – 
    St. Anna-Virngrund-Klinik

Inhalt:  An diesem Termin erhalten Sie alle erforderlichen Infos zum Thema  
    Prozessablauf „Multiresistente Erreger“

Dozentin: Angelika Merz, Leitung Hygienemanagement 

Zielgruppe:  Alle Mitarbeiter*innen des Pflege- und Funktionsdienstes sowie 
    des ärztlichen Dienstes

Termin:   18. Oktober 2023 

Uhrzeit:   15:30 Uhr bis 16:30 Uhr 

Ort:   Gesundheitsakademie Ostalb 

Anmeldung:  Elvira Schlosser
    07961.881-1015
    elvira.schlosser@kliniken-ostalb.de



Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

»Kurstitel:  Pflegefachtag – Expertenstandards und 
    Pflegedokumentation am Fallbeispiel eines 
    Patienten mit operativem Eingriff am Knie -
    Stauferklinikum

Inhalt:  ›  Update zu den Expertenstandards Sturzprophylaxe, 
                                  Schmerzmanagement, Mobilität, Demenz, Delir und 
                                  Entlassmanagement
    ›  Grundlagen der Pflegedokumentation
    ›  Vorträge zu Knieendoprothetik, Akutschmerzkonzept,  
        Gelenkschutz und Sozialberatung

Dozent*innen: ›  Erika Skowronek
    ›  Monika Fitzner, Pflegedienstleiterin, Prozess- und  
            Qualitätsmanagement Pflege
    ›  Dr. Roland Rißel, Chefarzt für Orthopädie, Unfall- und  
        Wirbelsäulenchirurgie
    ›  N.N. Team Pain Nurses
    ›  Dr. Oliver Betz, Oberarzt Klinik für Anästhesiologie,  
         Intensiv-, Schmerz- und Notfallmedizin
    ›  Vera Stütz, Ergotherapeutin
    ›  Andrea Kraft, Sozialdienst
 
Zielgruppe:  Alle Ärztinnen und Ärzte.
    Max. 45 Teilnehmer*innen

Termine:   19. Oktober 2023 

Uhrzeit:   8:30 bis 16:00 Uhr 

Ort:   Konferenzsaal I - III 

Anmeldung:  übers Staufernet / IBF
    oder Ursula Dolderer
    07171.701-2002 
    ursula.dolderer@kliniken-ostalb.de
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Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

»Kurstitel:  Umgang mit Fehl- und Totgeburten – 
    alle Standorte

Inhalt:  Ziel des Kurses ist es, Ihnen Unterstützung für einen fachlich 
    kompetenten und v.a. einfühlsamen Umgang mit Eltern und 
    Angehörigen, die eine Fehlgeburt erfahren haben, ein Kind tot zur  
    Welt bringen mussten oder bei denen ein Kind in der Klinik verstorben  
    ist zu geben. Unsicherheiten und Berührungsängste in der Begleitung  
    dieser Menschen werden beleuchtet und aufgearbeitet.     

Dozentinnen: ›   Sylke Gamisch 
    ›   Christine Mayr, Stv. Leitung KRS 
   
Zielgruppe:  Alle Mitarbeiter*innen, die in diesem Kontext arbeiten

Termin:   23. Oktober 2023

Uhrzeit:   9:00 Uhr bis 13:30 Uhr

Ort:   Konferenzraum 1 & 4

Anmeldung   Edith Kühnle
    07361.55-2001 
    edith.kuehnle@kliniken-ostalb.de 
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Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 
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»Kurstitel:  Basiswissen Demenz - Demenz verstehen - 
    erleben – handeln – alle Standorte 

Inhalt:  Derzeit leben 1,8 Millionen Menschen mit Demenz in Deutschland –die Tendenz  
    ist weiter steigend. Um zu Menschen mit Demenz eine Beziehung aufbauen zu 
    können, sie besser verstehen und begleiten zu können, bedarf es einer hohen  
    fachlichen Kompetenz. 
    In der Basisschulung werden daher folgende Inhalte vermittelt:
    ›  Krankheitsbild Demenz und Delir
    ›  Phasen der Demenz
    ›  Selbsterfahrung mit dem 7 -teiligen Demenz Balance Modell® 
        nach Barbara Klee – Reiter
    ›  Bedürfnisse von Menschen mit Demenz und Impulse für eine 
        positive Begegnung
    ›  Hand-Werkzeuge – Klinikkonzepte
    ›  Gründe für Schwierigkeiten bei der Durchführung von  
        Pflegehandlungen (z.B. bei der Körperpflege, beim Essen und  
        Trinken, beim Schlafen, etc.)
    ›  Entwickeln von Maßnahmen für den Pflegealltag
    ›  Aktivierungsmöglichkeiten

Dozentinnen: › Monika Fitzner, Trainerin Demenz Balance Modell®, 
       Demenzbeauftragte Stauferklinikum Schwäbisch Gmünd, Pflegedienstleiterin  
       Prozess- und Qualitätsmanagement, Lehrerin für Pflegeberufe, QMB Pflege
    › Susanne Maußner, Demenzbeauftragte Ostalb-Klinikum Aalen, 
       Aromapraktikerin AiDA Aromatherapy international, 
       Gesundheits- und Krankenpflegerin

Zielgruppe:  Mitarbeiter*innen des Gesundheits- und Krankenpflegedienstes 
    sowie Interessierte aus anderen Fachbereichen

Termine:   24. Oktober 2023 (St. Anna-Virngrund-Klinik)
     9. November 2023 (Stauferklinikum)
     16. November 2023 (Ostalb-Klinikum) 
 
Uhrzeit:   Jeweils 8:30 Uhr bis 16:00 Uhr 

Ort:   Konferenzraum 2 (St. Anna-Virngrund-Kinik)
    Konferenzraum 1 & 2 (Stauferklinikum) 
    Saal Bildungszentrum (Ostalb-Klinikum)

Anmeldung:  Übers Staufernet / IBF oder 
    Ursula Dolderer
    07171.701-2002 
    ursula.dolderer@kliniken-ostalb.de

    Tanja Brandt
    07361.55-3513 
    tanja.brandt@kliniken-ostalb.de

Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 
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»Kurstitel:  Kurzschulung Diabetes–Update - Ostalb-Klinikum

Inhalt:  In dieser Kurzschulung wird ein kurzes Update zum Thema 
    Diabetes gegeben.

Dozentin:  Uta Puin, Diabetesberaterin DDG

Zielgruppe:  Alle Mitarbeiter*innen des Pflegedienstes

Termine:   24. Oktober 2023 oder 11. Dezember 2023

Uhrzeit:   Jeweils von 13:45 Uhr bis 14:30 Uhr oder 
    von 14:45 Uhr bis 15:30 Uhr 

Ort:   24. Oktober 2023: Saal des Bildungszentrums 
    11. Dezember 2023: Konferenzraum 1 & 4

Anmeldung:  Edith Kühnle
    07361.55-2001 
    edith.kuehnle@kliniken-ostalb.de 

    
    
    



56

Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

»Kurstitel:  Hygieneworkshop für alle Hygienebeauftragten 
    der Kliniken Ostalb - alle Standorte 

Inhalt:  Aktuelle Informationen aus dem Bereich der Hygiene

Dozent*innen:  Team der Klinikhygiene 

Zielgruppe:  Alle Hygienebeauftragten der Kliniken Ostalb

Termine:   25. Oktober 2023 und 26. Oktober 2023 (2-tägig)

Uhrzeit:   Jeweils von 9:00 Uhr bis 16:00 Uhr 

Ort:   Saal des Bildungszentrums (Ostalb-Klinikum)
    
Anmeldung:  Tanja Brandt
    07361.55-3513 
    tanja.brandt@kliniken-ostalb.de
    

Fortbildungen für Mitarbeiter*innen  

»Kurstitel:  Aromapflege - Basisschulung - 
    Stauferklinikum

Inhalt:  ›  Einführung in die Grundlagen der Aromapflege
    ›  Wirkungsweisen
    ›  Anwendungsmöglichkeiten ätherischer Öle

    Für diese Basisschulung sind keine Vorkenntnisse erforderlich. 
    Voraussetzung für die Teilnahme an dieser Schulung ist die Teil-  
    nahme an beiden Terminen.

Dozentinnen: ›  Susanne Hörsch-Milwich, Gesundheits- und Krankenpflegerin, 
        Primavera Aromaexpertin, Heilpraktikerin für Psychotherapie
    ›  Petra Buchstab, Gesundheits- und Krankenpflegerin, 
        Primavera Aromaexpertin
    
Zielgruppe:  Mitarbeiter*innen aus den Bereichen des Gesundheits- und 
    Krankenpflegedienstes, der Ergotherapie, Logopädie und 
    Physiotherapie

Termin:   26. Oktober 2023
    27. Oktober 2023

Uhrzeit:   Jeweils 8:30 Uhr bis 16:00 Uhr

Ort:   Konferenzraum 1 + 2

Anmeldung:  IBF oder im Sekretariat Pflegerische Standortleitung:
    Ursula Dolderer
    07171.701-2002
    ursula.dolderer@kliniken-ostalb.de 
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Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

»Kurstitel:  Wo arbeitet unsere Technik? – 
    St. Anna-Virngrund-Klinik 

Inhalt:  Rundgang durch die Klinik mit Besichtigung der
    technischen Betriebsanlagen 

Dozent:  Tobias Baier, Technik
    
Zielgruppe:  Alle interessierten Mitarbeiter*innen

Termin:   7. November 2023

Uhrzeit:   13:45 Uhr bis 15:15 Uhr

Ort:   Treffpunkt vor dem Konferenzraum

Anmeldung:  Elvira Schlosser
    07961.881-1015
    elvira.schlosser@kliniken-ostalb.de

    

Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

»Kurstitel:  Palliativforum - Vorankündigung - alle Standorte

Inhalt:  Die genauen Inhalte können Sie dem Flyer entnehmen, 
    der in den nächsten Wochen auf unserer Homepage 
    veröffentlicht wird.

Dozent*innen: N. N.

Zielgruppe:  Ärzt*innen und Pflegekräfte 
    Das Palliativforum richtet sich an die Mitarbeiter*innen 
    der Kliniken Ostalb sowie an alle Externen aus der Zielgruppe.
 
Termin:   18. November 2023

Uhrzeit:   9:00 Uhr bis 13:00 Uhr

Ort:   Konferenzraum 1 - 3

Anmeldung:  Sandra Baumgart
    sandra.baumgart@kliniken-ostalb.de
    07171.701-1302
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Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

»Kurstitel:  Sicherheitsbeauftragtenschulung durch 
    die UKBW  – alle Standorte

Inhalt:  ›  9:00 bis 9:15 Uhr        
        Begrüßung, Vorstellung, Organisatorisches
    ›  9:15 bis 10:40 Uhr      
        Gesetzliche Unfallversicherung, Regelwerk  
        zum Arbeitsschutz, Aufgaben des Arbeitsschutzes 
    ›  10:40 bis 11:00 Uhr   
        Kaffeepause 
    ›  11:00 bis 12:00 Uhr   
        Akteure im Arbeitsschutz und deren Aufgaben,    
         Pflichten, Rechte und Verantwortung 
    ›  12:00 bis 13:00 Uhr   
        Mittagspause 
    ›  13:00 bis 14:40 Uhr   
        Gefährdungen in der Klinik (Teil 1) 
    ›  14:40 bis 15:00 Uhr   
        Kaffeepause 
    ›  15:00 bis 15:45 Uhr    
        Gefährdungen in der Klinik (Teil 2) 
    ›  15:45 bis 16:00 Uhr   
        Informationen zur Integration der Sicherheitsbeauftragten 
        in den Arbeitsschutz der Kliniken Ostalb

Dozent:  Alexander Bach, Unfallkasse Baden-Württemberg 
    
Zielgruppe:  Alle – insbesondere neuen - Sicherheitsbeauftragten 
    der Kliniken Ostalb

Termin:   21. November 2023

Uhrzeit:   9:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Ort:   Saal des Bildungszentrums (Ostalb-Klinikum)

Anmeldung:  Tanja Brandt
    07361.55-3513 
    tanja.brandt@kliniken-ostalb.de
        

Fortbildungen für Mitarbeiter*innen 

»Kurstitel:  Fokus Pflege – Diabetes - St. Anna-Virngrund-Klinik

Inhalt:  Diese Fortbildungsveranstaltung beschäftigt sich mit dem 
    aktuellen Stand bezüglich diabetesrelevanter Themen. Zum 
    Beispiel hinsichtlich der modernen Therapie bei Diabetes Typ 2.
    Des Weiteren soll der technische Fortschritt sowie der dadurch 
    entstehende Benefit in der Diabetesbehandlung thematisiert werden. 
    Auch die Akutkomplikation Hypoglykämie sowie die richtigen 
    Interventionsmöglichkeiten kommen zur Sprache. Zur 
    Veranschaulichung der Themen tragen Fallbeispiele bei. Der
    Nachmittag soll ebenso zum kollegialen Austausch dienen.

Dozentin: Uta Puin, Diabetesberaterin DDG

Zielgruppe:  Alle interessierten professionell Pflegenden aus der stationären 
    Akut- und Langzeitpflege sowie der ambulanten Pflege
 
Termin:   21. November 2023

Uhrzeit:   14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Ort:   Saal Gesundheitsakademie Ostalb 

Anmeldung:  Elvira Schlosser
    07961.881-1015
    elvira.schlosser@kliniken-ostalb.de
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Fortbildungen für Mitarbeiter*innen  

»Kurstitel:  Verbandwechsel, Fotodokumentation und Anlage  
     des richtigen Wundmaterials  – 
    St. Anna-Virngrund-Klinik 
    
Inhalt:  ›  Richtige Durchführung des Verbandwechsels
    ›  Einschätzung zur Verwendung des richtigen Wundmaterials
    ›  Tipps und Tricks zur Wunddokumentation

Dozent*innen:  Wund-AG

Zielgruppe:  Alle Mitarbeiter*innen des ärztlichen und pflegerischen Dienstes 

Termine:   7. Dezember 2023

Uhrzeit:   11:45 Uhr bis 12:45 Uhr oder
                13:45 Uhr bis 14:45 Uhr 

Ort:   Konferenzraum 2 

Anmeldung:  Elvira Schlosser
    07961.881-1015
    elvira.schlosser@kliniken-ostalb.de
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Betriebliches Gesundheitsmanagement 

Liebes Kollegium, 
  
Ihre Gesundheit liegt uns am Herzen!
„v i a - Vital im Arbeitsalltag“ so lautet das Motto des Betrieblichen Gesundheits- 
managements (BGM) in den Kliniken Ostalb gkAöR. Das Ziel ist, Ihre Gesundheit zu  
fördern und die dafür notwendigen Rahmenbedingungen positiv zu gestalten.

Hierbei freuen wir uns auf Ihre Beteiligung und ermutigen zu verantwortungs- 
bewusstem Verhalten.

Gesunde, motivierte und gut ausgebildete Mitarbeitende sind in medizinischer,  
pflegerischer, sozialer und ökonomischer Hinsicht ein wesentlicher Erfolg für  
die Kliniken Ostalb gkAöR.

Mitarbeiterbeteiligung:
Mitarbeitende wissen, was Mitarbeitende brauchen! Deswegen befragen wir Sie  
regelmäßig (z. B. durch Mitarbeiterbefragungen und in Gesundheitszirkeln).  
Mithilfe Ihrer Expertise können wir passgenaue Maßnahmen und Angebote 
entwickeln und so gemeinsam einen gesunden Arbeitsplatz gestalten.

Gesundheitsförderung:
Die Gesundheitsförderung am Arbeitsplatz zielt neben der Stärkung des Wohl- 
befindens und der Gesundheitspotentiale darauf ab, Krankheiten vorzubeugen.  
Wir bieten Ihnen jährlich diverse Angebote zur Förderung Ihrer persönlichen  
Gesundheit an (bspw. Seminare, Gesundheitstage etc.).

Offenes Ohr / Eingliederungsmanagement (BEM):
Um Ihre Gesundheit und Ihre Tätigkeit in Einklang zu bringen, bieten wir Ihnen das Be-
triebliche Eingliederungsmanagement (BEM) an. In einem vertraulichen Gespräch über-
prüfen wir gemeinsam, wie vorhandene Beschwerden am Arbeitsplatz behoben werden 
können. Außerdem stehen Ihnen vertrauliche Ansprechpersonen für Ihre  
Sorgen und Bedenken zur Seite.

Arbeits- und Gesundheitsschutz:
Die Maßnahmen des Betriebsärztlichen Dienstes und der Fachkräfte für Arbeits- 
sicherheit schützen Sie vor Gesundheitsgefahren am Arbeitsplatz, z. B. durch  
Arbeitsplatzbegehungen und Gefährdungsbeurteilungen oder betriebsärztliche  
Untersuchungen und Beratungen.
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»Betriebliches Eingliederungsmanagement (BEM) 

Inhalt:  Mitarbeitende, die in den letzten 12 Monaten länger als sechs 
    Wochen, entweder verteilt oder am Stück, arbeitsunfähig sind, 
    werden per Anschreiben zu einem vertraulichen BEM-Gespräch 
    eingeladen. Diese Unterstützung leisten die Kliniken Ostalb durch 
    das Betriebliche Eingliederungsmanagement nach § 167, Abs. 2
     des Sozialgesetzbuches Nr. IX.

    In einem gemeinsamen, vertraulichen Gespräch entwickeln Sie 
    mit Ihrem BEM-Team (meist BEM-Beauftragte, Vertretung des 
    PR/BR und BÄD) Maßnahmen, um Ihre Arbeitsunfähigkeit wieder-
    herzustellen, bzw. zu sichern und einer erneuten Arbeitsunfähigkeit  
    vorzubeugen.

    Die Einleitung eines BEM-Verfahrens ist für alle Mitarbeitenden 
    freiwillig.Sollten Sie sich auch ohne die 6-Wochen-Frist gesund- 
    heitlich gefährdet fühlen, können Sie sich gerne mit der BEM-  
    Beauftragten in Verbindung setzen. 
     
Datenschutz:  Das BEM-Team unterliegt in hohem Maße der Verschwiegenheit.
    Inhalte Ihres BEM-Gesprächs werden nicht in Ihrer Personalakte   
    gespeichert oder an Ihre Führungskraft und andere Dritte über-
    mittelt. Nur mit Ihrer Zustimmung dürfen Informationen weiter-
    geleitet werden.     

Zielgruppe:  Alle Mitarbeiter*innen 

Kontakt:   Carolin Wieczorek
    Betriebliches Gesundheitsmanagement
    07361.55-3514
    carolin.wieczorek@kliniken-ostalb.de                                                                               
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»Kurstitel:  Gesund und fit trotz Schicht 

Inhalt:  Das Seminar behandelt die Herausforderungen der Schichtarbeit 
    und gibt konkrete Handlungsempfehlungen zur besseren 
    Bewältigung dieser außerordentlichen Arbeitsbelastung. 
    Neben aktuellen, wissenschaftlichen Erkenntnisse zu gesundheit- 
    lichen, körperlichen und auch psychosozialen Risiken der Schicht- 
    arbeit, werden u.a. hilfreiche Tipps zu den Themen Schicht & Schlaf  
    und Schicht & Ernährung gegeben. Gemeinsam mit der Dozentin 
    werden für die eigene Lebenssituation geeignete und umsetzbare   
    Handlungspläne entwickelt.

Dozentin:  Monika Eberhardt. examinierte Krankenschwester mit 25 Jahren   
    Erfahrung in der Schichtarbeit und B.A. Gesundheitspsychologie

Zielgruppe:  Alle Mitarbeiter*innen, die im Schichtdienst tätig sind

Termine / 9. November 2023, St. Anna-Virngrund-Klinik, Konferenzraum 2
Ort:  20. November 2023, Ostalb-Klinikum, Konferenzraum 1+4  
    21. November 2023, Stauferklinikum, Konferenzraum 3

Uhrzeit:   Jeweils 9:00 Uhr  bis 17:00 Uhr

Anmeldung:  Carolin Wieczorek
    Betriebliches Gesundheitsmanagement
    07361.55-3514
    carolin.wieczorek@kliniken-ostalb.de

Kosten:   Kostenlos    

Angebot mit vollständiger Arbeitszeitanrechnung.

»Kurstitel:  Hinschauen statt Wegschauen                                                

Inhalt:  Dieses Seminar bietet Ihnen umfangreiches Hintergrundwissen 
    zu Suchterkrankungen und Suchtgefährdungen. Sie werden 
    sensibilisiert Verhaltensmuster leichter zu erkennen und lernen 
    Unterstützungs- und Hilfsangebote kennen. Außerdem wird Ihnen 
    ein Werkzeugkoffer an die Hand gegeben, wie Sie das Thema bei 
    Ihren Mitarbeitenden ansprechen können. 

Dozent*innen:  Nikolas Danzinger, Suchttherapeut und Fachbereichsleiter Diakonie                                                                                
                       Martina Marquardt, kommunale Suchtbeauftragte Ostalbkreis 

Zielgruppe:  Alle Führungskräfte und Interessierte 

Termine / 14. November 2023, St. Anna-Virngrund-Klinik, Konferenzsaal 2 
Ort:  15. November 2023, Stauferklinikum, Konferenzsaal 1 + 2
    30. November 2023, Ostalb-Klinikum, Konferenzsaal 1 + 4 

Uhrzeit:   Mutlangen + Ellwangen: 13:00 Uhr bis 17:00 Uhr
    Aalen: 08:30 Uhr bis 12:30 Uhr 

Anmeldung:  Carolin Wieczorek
    Betriebliches Gesundheitsmanagement
    07361.55-3514
    carolin.wieczorek@kliniken-ostalb.de

Kosten:   Kostenlos

Angebot mit vollständiger Arbeitszeitanrechnung.
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»Laufevents 2023 – Lauf mit!                                                           

Inhalt:  Ob alleine oder im Team, nicht die sportliche Höchstleistung zählt,  
    sondern der Spaß an der Bewegung steht im Vordergrund!  
    Egal ob Lauf- oder Walkingrunde, für jede*n ist eine passende 
    Strecke dabei. 

    Ihnen fehlt die Motivation? Dann schließen Sie sich doch mit 
    Kolleginnen und Kollegen zusammen und setzen sich gemeinsam das  
    Ziel an einem Lauf teilzunehmen.
    Machen Sie mit!

    Für einen einheitlichen Look können den Teilnehmenden Kliniken   
    Ostalb-Laufshirts zur Verfügung gestellt werden.

Zielgruppe:  Alle Mitarbeiter*innen

Termin:   ›  23. Juli 2023: Stadtlauf Aalen 
    ›  26. September 2023: AOK-Tagespost Firmenlauf Schwäbisch Gmünd
    ›  28. September 2023: AOK-Schwäbische Post Firmenlauf Aalen
    ›  5. Oktober 2023: AOK-Schwäbische Post Firmenlauf Ellwangen
    ›  28. Oktober 2023: Alb Marathon Schwäbisch Gmünd (Staffel)

Anmeldung bei:  Ulrich Schuler
    07171.701-3012                                   
    ulrich.schuler@kliniken-ostalb.de                  
    
Die Teilnahme an Läufen findet außerhalb Ihrer Arbeitszeit statt.
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»Kurstitel:  Resilienz stärken – Lebensqualität gewinnen                                       

Inhalt:  Stärken Sie Ihre Widerstandskraft und Gelassenheit. 
    Herausforderungen im beruflichen Alltag führen zu Stress. 
    Ihre persönliche Resilienz hilft Ihnen, Ihre Fähigkeit Krisen, 
    Belastungen und Stress zu bewältigen, auszubauen, und Ihr 
    allgemeines Wohlbefinden, Ihre soziale Zufriedenheit und 
    Lebensqualität zu steigern. 

    In diesem Seminar lernen Sie die sieben Resilienzfaktoren 
    kennen und wie Sie Ihre Erkenntnisse in Ihren Alltag direkt und 
    nachhaltig integrieren können. Anhand von praktischen Übungen
    lernen Sie Ihren persönlichen Energiehaushalt zu regulieren und
    belastende Emotionen zu steuern. Sie werden durch das Training in 
    die Lage versetzt, auch nach dessen Abschluss eigenständig Ihre   
    Resilienz weiterzuentwickeln und zu stärken.

Dozent:   David Leutgeb, erfahrener Trainer und Coach, Burn-on-Seminare 

Zielgruppe:  Alle Mitarbeiter*innen

Termine / 20. September 2023, Stauferklinikum, Glaskasten 
Ort:  21. September 2023, St. Anna-Virngrund-Klinik, Konferenzraum 2
    22. September 2023, Ostalb-Klinikum, Konferenzräume 1 + 4

Uhrzeit:  Jeweils 09:00 Uhr bis 16:00 Uhr  

Anmeldung:  Carolin Wieczorek                                                                                                                   
    BEM-Beauftragte der Kliniken Ostalb
    07361.55-3514                                   
    carolin.wieczorek@kliniken-ostalb.de  

Kosten:   Kostenlos                          
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»Kostenfreie Kurse und Vorträge der AOK 

Inhalt:  Die AOK bietet kostenlose Online-Kurse und Vorträge bspw. zu 
    den Themen Stressmanagement, Rückengesundheit und Resilienz an. 

    Unter aufgeführten QR-Codes erhalten Sie Zugang zu einigen 
    Angeboten.

Online-Seminare (Videos)             Rückenaktiv Online

moodgym - Fitness für            Stress im Griff 
die Stimmung 

Termine:   Details zu den jeweiligen Angeboten entnehmen Sie bitte den 
    Ausschreibungen der AOK. 

Anmeldung:  Direkt über die AOK. Eine Mitgliedschaft wird in der Regel
    nicht vorausgesetzt.

Die Teilnahme findet außerhalb Ihrer Arbeitszeit statt.

»UKBW Akademie – Weitere Fortbildungen und Impulsvorträge                     

Inhalt:  Fortbildungen und Impulsvorträge zu den Themen Stress- 
    bewältigung, Resilienz, Kommunikation, Konfliktmanagement 
    und vielen mehr, finden Sie in der UKBW Akademie:

    https://akademie.ukbw.de/ 

    Unter den Rubriken 
    „Kommune & Land“, „Gesundheitsdienst und Pflege“,  
    „Gewaltprävention“ 
    und „Mitarbeitervertretungen“ finden Sie interessante Angebote.

Termine / Je nach gewähltem Angebot finden die Seminare 
Ort:  online oder in Präsenz statt (Ort ist in der jeweiligen Beschreibung  
    angegeben)
   
Anmeldung:  Über die Anmeldemaske. Geben Sie dort „Kliniken Ostalb gkAöR“ 
    als Arbeitgeber an

Kosten:   Kostenlos

Bitte beachten Sie: Ganztages-Seminare finden in der Arbeitszeit statt. 
Für kürzere Angebote erfolgt keine Arbeitszeitanrechnung.
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»Psychologische Beratung – Qualifiziertes Angebot für alle  
   Beschäftigten der Kliniken Ostalb                                                                                             

Inhalt:  Die Kliniken Ostalb bieten in Kooperation mit der externen  
    Psychotherapeutin Frau Katrin Tatsek für alle Beschäftigten 
    psychosoziale Beratungen bei psychischer Belastung im 
    beruflichen Kontext an.

    Beispiele:
    ›  drohender Burnout
    ›  belastende oder traumatische Erfahrungen im Berufsalltag

Datenschutz:  Katrin Tatsek und Birgit Engelhardt stehen unter Schweigepflicht. 
    Es werden keine personenbezogenen Daten an Dritte weitergegeben.  
    Die Abrechnungen der Sitzungen werden verschlüsselt, so dass keine  
    Rückschlüsse auf Ihre Person gezogen werden können.

Zielgruppe:  Alle Mitarbeit*innen

Ort:   Katrin Tatsek – Selbständige Psychologische Psychotherapeutin (VT)
    Psychosoziale Beratungsstelle Aalen
    Weidenfelder Straße 12, 73430 Aalen 
    (im Caritas-Zentrum Aalen / Haus der katholischen Kirche)

Termin /  Terminvereinbarung über das Sekretariat der Abteilung für 
Kontakt:  Psychosomatik, Birgit Engelhardt, 
    birgit.engelhardt@kliniken-ostalb.de, 
    07361.55-1801
    An bis zu drei Freitagen im Monat bietet Frau Tatsek 
    Beratungstermine für Sie an.

Kosten:   Die Kliniken Ostalb übernehmen die Kosten für bis zu fünf Sitzungen  
    pro Mitarbeiter*in (ab 18 Jahre).

Die Beratung findet außerhalb der Arbeitszeit statt.
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Ostalb  - Seminare und 
Tagesfortbildungen
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Angebote der Gesundheitsakademie Ostalb 

»Kurstitel:  Berufspädagogischer Fortbildungstag     

Inhalt:  Meinen Sie es gut oder machen Sie es gut? - 
    Kommunikation und Feedback

Dozent:  Davey Galajda, Pflegewissenschaftler B.Sc

Zielgruppe:  Praxisanleitende und weitere interessierte Pflegefachkräfte

Termine:   10. Juli 2023 (Präsenz)
    11. September 2023 (Präsenz)
    6. Oktober 2023 (online) 
    4. Dezember 2023 (online) 
    
Uhrzeit:   8:00 Uhr bis 15:15 Uhr

Ort:   Gesundheitsakademie Ostalb
    (Raum wird bei der Anmeldung bekanntgegeben)
    bzw. über Zoom (Zugangsdaten werden noch bekannt gegeben)

Anmeldung:  Eva Kircher 
    07961.881-3421
    eva.kircher@kliniken-ostalb.de

Kosten.   98,- €    

»Kurstitel:  Berufspädagogischer Fortbildungstag 

Inhalt:  Kreative Anleitungsmethoden

Dozentin: Eva Kircher, Medizinpädagogin M.A

Zielgruppe:  Praxisanleitende und weitere interessierte Pflegekräfte

Termin:   21. Juli 2023 (Präsenz) oder 25. September 2023 (online)

Uhrzeit:   Jeweils 8:00 Uhr bis 15:15 Uhr

Ort:   Gesundheitsakademie Ostalb 
    (Raum wird bei der Anmeldung bekanntgegeben)
    bzw. online über Zoom  
    (Zugangsdaten erhalten Sie nach der Anmeldung) 

Anmeldung:  Eva Kircher 
    07961.881-3421
    eva.kircher@kliniken-ostalb.de

Kosten:  98,- €    

Angebote der Gesundheitsakademie Ostalb 



Angebote der Gesundheitsakademie Ostalb 

»Kurstitel:  Berufspädagogischer Fortbildungstag 

Inhalt:  Aus der Praxis für die Praxis – Stress und Resilienz 

Dozentin: Simone Köhnlein, stud. Medizinpädagogin  B.A. 

Zielgruppe:  Praxisanleitende und weitere interessierte Pflegekräfte 

Termine:   16. Oktober 2023 

Uhrzeit:   8:00 Uhr bis 15:15 Uhr

Ort:   Online über Zoom 
    (Zugangsdaten erhalten Sie nach Anmeldung) 

Anmeldung:  Eva Kircher 
    07961.881-3421
    eva.kircher@kliniken-ostalb.de

Kosten.   98,- €    
 

Angebote der Gesundheitsakademie Ostalb  

»Kurstitel:  Berufspädagogischer Fortbildungstag - 
    

Inhalt:  Pflegeplanung leicht gemacht

Dozentin: Theresa Wundt, Medizinpädagogin B.A. 

Zielgruppe:  Praxisanleitende und weitere interessierte Pflegekräfte

Termine:   7. November 2023 (online)

Uhrzeit:   8:00 Uhr bis 15:15 Uhr

Ort:   Gesundheitsakademie Ostalb 
    (Raum wird bei der Anmeldung bekanntgegeben)

Anmeldung:  Eva Kircher 
    07961.881-3421
    eva.kircher@kliniken-ostalb.de

Kosten.   98,- €    
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»Kurstitel:  Berufspädagogischer Fortbildungstag 

Inhalt:  Prüfen in der Generalistik 

Dozentin: Joana Ruf, Educational Science M.A 

Zielgruppe:  Praxisanleitende und weitere interessierte Pflegekräfte 

Termine:   27. November 2023 

Uhrzeit:   8:00 Uhr bis 15:15 Uhr

Ort:   Gesundheitsakademie Ostalb 
    (Raum wird bei der Anmeldung bekanntgegeben)

Anmeldung:  Eva Kircher 
    07961.881-3421
    eva.kircher@kliniken-ostalb.de

Kosten.   98,- €    
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»Kurstitel:  Sedierung und Notfallmanagement in der 
    Endoskopie - Refresher 

Ausbildungsziel:  Ziel des Seminars ist es, den
     Teilnehmer*innen dabei zu helfen, das im Rahmen des
     3-tägigen Grundkurses Erlernte aufzufrischen und
     zu vertiefen.

Zielgruppe:  Das Seminarangebot ist adressiert an Mitarbeiter*innen, die
     im Rahmen von endoskopischen Eingriffen in die Analgo- 
     sedierung eingebunden sind.

Termine:    21. Oktober 2023

Uhrzeit:   9:00 – 18:30 Uhr (9 Unterrichtseinheiten)

Ort:    Gesundheitsakademie Ostalb
     Dalkinger Straße 22/1, 73479 Ellwangen

Kosten:    Das 1-tägige Seminar beläuft sich auf einen Unkostenbeitrag  
     von 299 € inkl. MwSt., Pausenverpflegung, Kursskript und  
     ausführlichen Schulungs- bzw. Übungsmaterialien.

Ansprechpartnerin: Eva Kircher
     07961.881-3421
     eva.kircher@kliniken-ostalb.de

   
 



Weiterbildungen 
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»Kurstitel:  »Sedierung und Notfallmanagement 
    für Pflege- und Assistenzpersonal 

Ausbildungsziel:  Ziel des 3-Tages-Grundkurs ist das Erlangen und 
     Vertiefen von Kenntnissen, Fähigkeiten und Fertigkeiten 
     in der Vorbereitung, Durchführung und Nachsorge.

Zielgruppe:  Das Seminarangebot ist adressiert an jenes Fachpersonal,
     welches in der gastrointestinalen Endoskopie, der
     Pulmologie, den Herzkatheterlaboren und im außer-
     klinischen Setting tätig ist und über eine abgeschlossene  
     Grundausbildung in einem medizinischen Fachberuf verfügt. 
 
Termin:    Wir bieten diesen 3-Tages-Grundkurs 
     als Inhouse-Schulung jeweils von Donnerstag bis 
     Samstag an.
 
Termine:    Auf Anfrage 

Ort:    Gesundheitsakademie Ostalb
     Dalkinger Straße 22/1, 73479 Ellwangen

Kosten:    Der 3-Tages-Grundkurs beläuft sich auf einen 
     Unkostenbeitrag von 649,- € inkl. MwSt. Pausen-
     verpflegung, Kursskript und ausführlichen Schulungs- bzw.
     Übungsmaterialien. Pauschalpreis nach Rücksprache 
     möglich.

Ansprechpartnerin: Eva Kircher
     07961.881-3421
     eva.kircher@kliniken-ostalb.de



Weiterbildungen

»Notfallpflege    

Ausbildungsziel:  Berufliche Handlungskompetenz, um im multi- 
     professionellen Team Notfallpatienten sicher 
     und zielführend auf dem aktuellen wissenschaft- 
     lichen Stand behandeln zu können.

Ablauf:   Theoretischer Teil: 
     720 Stunden 
     
     Praktischer Teil:
     1.800 Stunden 
     Einsatz vor allem in der Notaufnahme, aber auch 
     Intensivstation, Anästhesie, Rettungsdienst und in 
     weiteren Bereichen, z. B. Herzkatheterlabor 

Unterrichtszeiten:  2 bis 3 Unterrichtstage / Monat 
     Einwöchiger Einführungsblock
    (ca. 3 bis 4 zusätzliche Blockwochen pro Jahr) 

Ort:    Gesundheitsakademie Ostalb, 
     Dalkinger Straße 22/1, 73479 Ellwangen

Beginn:   Jährlich, nächster Kursstart ist Mai 2023

Dauer:    In der Regel zwei Jahre. 
     Verlängerung bis fünf Jahre möglich 
     (z.B. bei Teilzeitbeschäftigung)

Kosten:    6.000,- € pro Teilnehmer*in (inkl. aller Nebenkosten)

Ansprechpartnerin: Eva Kircher
     07961.881-3421
     eva.kircher@kliniken-ostalb.de

Weiterbildungen

»Praxisanleitung   

Ausbildungsziel:  Mitverantwortung für fachliche Einarbeitung und
     Integration neuer Mitarbeiter*innen, beratende
     Funktion, Anleitungen entsprechend dem allgemein
     anerkannten Stand berufspädagogischer
     und weiterer bezugswissenschaftlicher
     Erkenntnisse zu planen, durchzuführen und zu
     evaluieren.

Ablauf:   Theoretischer Teil: 
     300 Unterrichtseinheiten 

     Praktischer Teil:
     24 Stunden Hospitation

Unterrichtszeiten:  8:45 Uhr bis 16:15 Uhr 

Ort:    Gesundheitsakademie Ostalb
     Dalkinger Straße 22/1, 73479 Ellwangen

Beginn:   Beginn zweimal jährlich
     März und Oktober eines jeden Jahres

Dauer:    7 Monate 

Kosten:    Die Kosten für die Weiterbildung belaufen sich auf
     425,- € (inkl. aller Nebenkosten) pro Modul / 
     je Teilnehmer*in

Ansprechpartnerin: Eva Kircher
     07961.881-3421
     eva.kircher@kliniken-ostalb.de
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Weiterbildungen

»Intensivpflege und Anästhesie 

Ausbildungsziel:  Erwerb von erweiterten Kompetenzen 
     und Handlungsspielräumen in pflegerischen,
     medizinischen und ergänzenden Fachbereichen.

Ablauf:   Theoretischer Teil:
     720 Stunden 
     
     Praktischer Teil:
     2350 Stunden Einsatz in der operativen und konser-
     vativen Intensivpflege, Anästhesie und weiteren 
     Funktionsbereichen ( z. B. Herzkatheterlabor,...)

Unterrichtszeiten:  2 bis 3 Unterrichtstage / Monat
    Einwöchiger Einführungsblock   
    (ca. 3 bis 4 zusätzliche Blockwochen pro Jahr 

Ort:    Gesundheitsakademie Ostalb
     Dalkinger Straße 22/1, 73479 Ellwangen

Beginn:   Zweijähriger Beginn
     Nächster Start ist der 01.04.2024

Dauer:    Die Dauer der Weiterbildung beträgt in der Regel zwei
     Jahre und kann auf fünf Jahre verlängert werden (z.B.
     Teilzeitbeschäftigung).

Kosten:    6.000,- € pro Teilnehmer*in (inkl. aller Nebenkosten)

Ansprechpartnerin: Eva Kircher
     07961.881-3421
     eva.kircher@kliniken-ostalb.de
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Weiterbildungen

»FK I Technische Sterilisationsassistenz 2023

Ausbildungsziel:  Fachkundelehrgang I (FK I), der zum Erwerb der Bezeich  
     nung  „Technische  Sterilisationsassistentin/ Technischer  
     Sterilisationsassistent” ermächtigt.

Ablauf:   Der Lehrgang umfasst min. 120 Stunden und richtet sich an  
     alle Mitarbeiter*innen, die mit der Aufbereitung von  
     Medizinprodukten betraut sind.

Unterrichtszeiten:  Die Fortbildung findet in 3 Blockwochen statt:

  9. Oktober bis 13. Oktober 2023
  16. Oktober bis 20. Oktober 2023 
  20. November bis 24. November 2023

Ort:    Gesundheitsakademie Ostalb
     Dalkinger Straße 22/1, 73479 Ellwangen

Kosten:    Das 3-wöchige Seminar beläuft sich für externe
     Teilnehmer*innen auf einen Unkostenbeitrag von
     1350.- € inkl. MwSt., ausführliche Schulungsunterlagen   
     und Prüfungsgebühren. 
     Interne Teilnehmer*innen bezahlen einen Unkostenbeitrag  
     von 1000.- € inkl. MwSt., ausführlichen Schulungs- 
     unterlagen und Prüfungsgebühren

Ansprechpartnerin: Eva Kircher
     07961.881-3421
     eva.kircher@kliniken-ostalb.de
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Weiterbildungen

»Praxisanleitung für die Berufe der medizinischen Technologie

Ausbildungsziel:  Im Rahmen des Gesetzes zur Reform der technischen  
     Assistenzberufe in der Medizin ist es ab 01.01.2023 not- 
     wendig, die praktische Ausbildung durch qualifizierte  
     Praxisanleiter*innen durchzuführen. 
     Durch die Weiterbildung zur Praxisanleitung für die  
     Berufe in der medizinischen Technologie können Sie  
     zukünftig Auszubildende in Ihrer Praxis begleiten und  
     ausbilden.

Zielgruppe:  Zur Weiterbildung wird zugelassen, wer über die
     Erlaubnis zur Führung der Berufsbezeichnung › Medizinische  
     Technolog*in für Laboratoriumsanalytik,  Radiologie,  Funk- 
     tionsdiagnostik,  Veterinärmedizin sowie die entsprechen- 
     den Berufsbezeichnungen nach der gültigen Fassung des  
     MTA-Gesetzes bis zum 31.12.2022 verfügt.
     Außerdem ist eine mindestens zweijährige Tätigkeit
     in einem der zuvor genannten Berufe vorzuweisen

Ablauf:   Theoretischer Teil: 
     300 Unterrichtsstunden

     Praktischer Teil: 
     24 Stunden Hospitation 

Unterrichtszeiten:  8:45 Uhr bis 16:15 Uhr

Beginn:    2 Mal jährlich 
     März und Oktober eines jeden Jahres 

Dauer:    7 Monate 

Ort:    Gesundheitsakademie Ostalb
     Dalkinger Straße 22/1, 73479 Ellwangen

Kosten:    Die Kosten für diese Weiterbildung belaufen sich auf  
     425,- € (inkl. Nebenkosten) pro Monat / je Teilnehmer+in

Ansprechpartnerin: Eva Kircher
     07961.881-3421
     eva.kircher@kliniken-ostalb.de

Weiterbildungen

»Studium zum Physician Assistant B.Sc.
Exklusiv für Klinikmitarbeiter*innen     

Inhalt: 
Bei dem Bachelor-Studiengang Physician Assistant (PA) handelt es sich um ein 
Hochschulstudium, das Studierende in enger Zusammenarbeit mit Fachgesellschaften,
 für die Übernahme delegierbarer ärztliche Tätigkeiten qualifiziert. Zusätzlich werden 
PA in die Lage versetzt, Fragestellungen zu entwickeln, das Wissen eigenständig zu 
vertiefen sowie die erworbenen Erkenntnisse adressatengerecht zu kommunizieren
Die Absolvent*innen arbeiten nach dem Studium insbesondere in Kliniken 
und Krankenhäusern, aber auch in Medizinischen Versorgungszentren, 
Rehabilitationseinrichtungen und Praxen. Die Physician Assistant arbeitet im 
ärztlichen Team und übernimmt im Rahmen einer Delegation vielfältige Tätigkeiten,
 z.B. Mitwirkung bei der Erstellung der Diagnose und des Behandlungsplans, 
Mitwirkung bei komplexen Untersuchungen sowie bei der Durchführung von 
medizinisch-technischen Tätigkeiten, Mitwirkung bei der Ausführung eines 
Behandlungsplans und bei Eingriffen von Notfallbehandlungen, adressatengerechte 
Kommunikation und Informationsweitergabe, Prozessmanagement
 und Teamkoordination und Unterstützung bei der Dokumentation.

Regelstudienzeit :
6 Semester

Bewerbungsschluss:
31. Oktober, Bewerbung jeweils zum Wintersemester

Kooperationspartner :
DHBW Karlsruhe

Zulassungsvoraussetzungen
Allgemeine Hochschulreife, Fachhochschulreife in Verbindung mit einem Eignungstest oder 
als qualifizierte*r Berufstätige*r sowie eine 3-jährige Ausbildung in einem  
Gesundheitsberuf.

Ansprechpartnerin: 
Tanja Brandt 
07361.55-3513 
tanja.brandt@kliniken-ostalb.de
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»Haben Sie Anregungen, Fragen oder den Wünsche? 
Dann sprechen Sie uns gerne an:

Gesundheitsakademie
Joana Ruf  
Tel. 07961.881-3400
joana.ruf@kliniken-ostalb.de

Weiterbildung Pflege
Eva Kircher
Tel. 07961.881-3400     
eva.kircher@kliniken-ostalb.de

Fort- und Weiterbildung Tanja Brandt 
Tel. 07361.55-3513 
oder 0172.5107041    
tanja.brandt@kliniken-ostalb.de

Betriebliches Gesundheitsmanagement
Carolin Wieczorek  
Tel. 07361.55-3514
carolin.wieczorek@kliniken-ostalb.de
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Kliniken Ostalb

Ostalb-Klinikum Aalen
Im Kälblesrain 1
73430 Aalen

St. Anna-Virngrund-Klinik Ellwangen
Dalkinger Straße 8 - 12
73479 Ellwangen 

Stauferklinikum Schwäbisch Gmünd
Wetzgauer Straße 85
73557 Mutlangen

www.kliniken-ostalb.de
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